FOLHA DO JARDIM

Maio 2018 Atencao!

Pedimos aos associados que mante-
Associacao de Amigos do Jardim Botanico  nham seus cadastros atualizados, com

A A J B Rua Jardim Botanico n® 1008, Casa 6 - Jardim Botanico nome, CPF, e-mail e telefone.
Rio de Janeiro — R] CEP: 22470-180

Enviar para socios@amigosjb.org.br
ou diretamente no tel. 2239-9742.

® Editorial
NUM UNICO JARDIM EXISTIRAO MIL

_Fernando Pessoa, ao falar sobre sua cidade natal, nos faz pensar que o mais belo rio ou,o mais belo
jardim é aquele que amamos, que crescemos juntos. Esse sera o mais belo porque ¢ tnico. E aquele que
conhecemos os detalhes, que presenciou nossas tristezas e alegrias. Diz o poeta:

“O Tejo é mais belo que o rio que corre pela minha aldeia,
Mas o Tejo ndo é mais belo que o rio que corre pela minha aldeia
Porque o Tejo ndo é o rio que corre pela minha aldeia”.

Poema XX de O Guardador de Rebanhos, Alberto Caeiro.

A primeira vista pode lhe parecer estranho, mas tente visitar o Jardim Botanico, seguindo o conselho
do poeta. Num unico Jardim existirdo mil e, aos poucos e a cada visita, iremos descobrir e sentir algo
novo, que tantas vezes olhamos e ndo vimos. O que precisamos € abrir os sentidos e ficar no aqui e agora.
Tenha certeza de que muitas vezes serdo experiéncias Unicas, que nao se repetem.

A comegar, otjardim mexe com todos os nossos sentidos. Ouvimos o canto dos passaros e o barulho dos
riachos e das folhas quando o vento bate. Parece que ele conversa com a gente. Se quiser um pouco mais
de recolhimento, embrenhe-se no caminho da Mata Atlantica e sinta como é mais fresco e mais silen-
cioso. Desligue seu celular e deixe-se ficar ali, por alguns minutos, usufruindo da paz e seguranca que
pouquissimos lugares publicos da nossa cidade sdo capazes de nos dar.

Outro ponto de magia sdo as cores e contrastes de luzes que atravessam as folhas das arvores e formam
uma renda de sombras e reflexos em movimento. Essa belezura é muito facil de ser percebida na Area da
Restinga, a sombra das pitangueiras.

Fique atento aos perfumes dos frutos e das flores, sdo tantos espalhados no arboreto que é impossivel
lista-los. Porém o cheiro adocicado e marcante do caja mirim é pra la de especial.

A essa altura, ja mais relaxado, arroje um pouco mais e tire seu ténis e caminhe descalgo pela aleia dos
jambos que, dependendo da época do ano, lhe esperard com um lindo tapete rosa formado por suas
flores. Caminhe devagar, sinta o calor da terra e perceba como um ato tdo singelo pode nos trazer uma
experiéncia transformadora.

Siga para o Jardim Sensorial. A essa altura ja lhe sera possivel admira-lo na sua plenitude. De olhos
fechados, aprecie o cheiro e a textura de varias plantas e temperos.

Depois dessa caminhada, quando a sede aperta, dé uma pausa. Caminhe para o Centro de Visitantes e va
até a Loja Amigos do Jardim. La podera experimentar uma agua mineral especial, pura e fresca, trazida
de nascentes localizadas em mata preservada da regido de Nova Friburgo.

Bem, poderiamos tracar e falar sobre diversos circuitos e pontos que o Jardim pode nos oferecer, em
dias de chuva, em dias de sol, quando a manhazinha chega com a bruma do inverno ou com o calor e
aconchedo das cores alaranjadas dos fins de dias de verio.

Ainda voltando ao poeta Fernando pessoa que termina dizendo:

“O rio da minha aldeia ndo faz pensar em nada.
Quem estd ao pé dele estd sé ao pé dele’.

Essa gama de riqueza e exuberancia nos é oferecida diariamente pelo Jardim Botanico do Rio de Janeiro
que, no dia 13 de junho, fara 210 anos! Parabéns!

A DIRETORIA
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- Noticias

Nova'é_rea expositiva no
Cactario do RJ

Foto por Ligia Lopes

No dia 25/04 foi aberto um novo espago no
Cactario do Jardim Botanico. A exposicao Cactos
do Parque Estadual da Serra da Tiririca/Niterdi,
RJ inaugura o Espaco Com Ciéncia, ampliando a
area do Cactério. Com curadoria de Ricardo Reis,
esta exposicdo é resultado da expedicdo de um
ano na Serra da Tiririca, que contou com o apoio
do Instituto Estadual de Ambiente, o Inea. A nova
area expositiva permite que o publico conheca os
trabalhos cientificos e o resultado das expedic¢des.

Dia das Maes na loja

Foto por Ligia Lopes

Para celebrar o Dia das Maes, a loja Amigos do
Jardim organizou um evento especial no sabado
(12/05). A marca de acesso6rios Meu Jardim Em
Mim langou sua colecido inspirada na flora do
Jardim Botéanico.

* Bichos do Jardim

Beija-flor-preto (Florisuga fusca)

Fbto por Jodo Quental

beija-flor-preto ou beija-flor-preto-e-

branco é inconfundivel pela plumagem
predominantemente negra, caracteristica
rara entre os beija-flores (familia Trochi-
lidae). As penas da cauda (retrizes) sao
brancas, com excec¢do das penas centrais,
que sdo negras, criando um nitido contras-
te com o restante da plumagem, o que pode
ser visto principalmente quando estao em
voo.

Outra caracteristica interessante é o voo
nupcial, que consiste na perseguicao da fé-
mea pelo macho, em um movimento ascen-
dente, em ziguezague, com paradas ocasio-
nais quando macho e fémea ficam frente a
frente exibindo o branco de suas caudas.

Machos e fémeas ndo apresentam diferen-
¢as na coloragao da plumagem. Os jovens,
no entanto, sdo negros pardacentos com
uma faixa larga de cor acanelada em cada
um dos lados da garganta. Essa espécie faz
movimentos migratoérios. No estado do Rio
de Janeiro, por exemplo, desaparece em
muitos lugares entre o outono e o inverno
para s6 retornar na primavera.

HENRIQUE RAJAO
*é ornitdlogo.
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* Floracio

Vitoria régia (Victoria amazonica)

é o destaque de Abril

Foto por Jodo Quental

No lago Frei Leandro e também no lago da Restinga
encontramos grande quantidade de vitdrias régias
(Victoria amazonica, da familia Nymphaeacea), suas
belas flores sdo brancas e, a medida que envelhecem
tornam-se cor de rosa. Distribui-se geograficamente
pelo Brasil, Bolivia e Guianas. O nome vitéria régia ho-

A Por dentro do Jardim

menageia a Rainha Vitoria. O explorador e viajante Sir
Robert Schomburg, de origem prussiana, em viagem
pela Guiana inglesa, teve sua atencdo despertada pelo
que chamou de “maravilha da natureza”. Anos mais tar-
de chegaram a Kew, na Inglaterra, sementes desta “ma-
ravilha vegetal”. Elas germinaram, suas imensas folhas
se desenvolveram, mas suas flores ndo apareciam. O
jardineiro Joseph Paxton prontificou-se a tentar fazé-la
florir em Chatsworth. Fez construir um grande tanque
aquecido e iluminado como nos trépicos. Conseguiu re-
produzir uma leve correnteza d’agua semelhante ao rio
nativo. Passado dois meses, comecaram a surgir as fo-
lhas, medindo, cada uma, 1m de didmetro e mais de 3m
de circunferéncia. Ap6s uma interminavel espera deu-se
o milagre. A vitéria-régia floresceu pela primeira vez em
oito de novembro de 1849. Paxton levou para a rainha
Vitoria uma grande flor acompanhada de uma das fo-
lhas gigantes, e a Rainha ficou fascinada com o presente.

CECILIA BEATRIZ DA VEIGA SOARES
*¢ paisagista.

A importancia da Dipeq para os alunos de iniciagcao cientifica

0 pesquisador Massimo Bovini fez iniciagao cientifica,
mestrado e doutorado em taxonomia, linha dentro da
botanica que tem por objetivo identificar as espécies.

- Os taxonomistas lidam com o latim, por conta dos
nomes cientificos, arranjam as espécies dentro de uma
hierarquia, se uma é préxima a outra, similaridades e
diferencas - explica Massimo.

O Instituto de Pesquisas JBRJ capta alunos de inicia-
¢do cientifica para dar inicio a estudos voltados em
pesquisa.

- Estes alunos, que ja estdo fazendo graduacdo em
biologia ou areas afins, auxiliam os pesquisadores do
instituto nos projetos, em todos os aspectos, tanto em
mao de obra, quanto no intelecto. Isso ja da a eles um
subprojeto, e eles ja aprendem a buscar artigos em pe-
ri6dicos, a ler, entender a linguagem e escrever artigos
cientificos. Os alunos saem do Instituto de Pesquisas
JBR] encaminhados para uma pds-graduacao - conta o
pesquisador; ressaltando que mais de 50% dos alunos
que entram com bolsa de iniciagdo cientifica, optam
por fazer a p6s na Escola Nacional de Botanica Tropical.

Uma das linhas de estudo de Massimo é sobre a fami-
lia botanica Malvaceae, que apresenta grandes e belos
exemplares no arboreto.

Conversamos com o aluno Carlos Daniel Miranda
Ferreira, que acompanha Massimo desde sua iniciacao
cientifica, quando fez um subprojeto acerca de uma
subfamilia das Malvaceaes, chamada Bombacoideae, e
vem estudando quantas espécies ocorrem no Rio de
Janeiro, sua distribuicdo, a importancia economica e
outras peculiaridades. A pesquisa foi sua monografia
da graduacao.

Agora, para o mestrado na Escola Nacional de Botani-
ca Tropical, esta realizando pesquisa sobre um género
ainda mais especifico dentro das Bombacoideaes, as
Quararibeas. Este género é representado por 88 espé-
cies e, no Brasil, ocorrem aproximadamente 11 delas.

- Acho importante a insercao dos alunos na pesqui-
sa, porque na faculdade, pelo menos na universidade
que estudei, ndo criam muito esta proximidade com a
pratica cientifica. A gente aprende toda a teoria, mas é
defasado no que diz respeito a pesquisa - diz Carlos.
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Passeio de observacao de aves

Foto por Jodo Quental

O passeio de observacgdo de aves, guiado pelo
ornitélogo Henrique Rajao, sera no dia 26/05,
as 8h. O ponto de encontro é em frente ao
Jardim Sensorial e o passeio é gratuito.
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Palestra de Junho na AAJ
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Foto por Jodo Quental

No dia 23/06, as 10h30, receberemos em
nosso auditorio o fotégrafo Jodo Quental para
dar a palestra Tigres e Aves - fotografando na
India, uma narrativa sobre fotografar a fauna
no norte da India, em parques nacionais e
reservas da regido do sopé do Himalaia e no
Rajastao.

Auditdério Geraldo Jordao Pereira (Rua
Jardim Botanico, 1008 - Casa 6). Entrada
franca. Nio é necessaria inscricao prévia.
Auditdrio sujeito a lotacao.

Domingo no Jardim

No dia 20/05, O Jardim Botadnico recebe
como atracdo musical o Trio de Maio, que
apresenta um repertério que vai da Bossa
Nova ao Chorinho, as 11h, em frente ao busto
de D. Jodo VI. O Trio de Maio é formado pelos
instrumentistas Luiz Otavio Braga, no violao
de sete cordas, Dininho Silva, no baixolao e
Afonso Machado, no bandolim.

Nodia27/05,0PapaVento Teatrode Bonecos
faz a alegria da criancada com a histéria da
Branca de Neve, as 10h, no parquinho infantil.
As 11h, a familia se retine no busto de D. Joao
VI para ouvir o Coral Fiocruz.

Em caso de chuva, os eventos sao transferidos
para o Atelié Mestre Valentim.

Dia Internacional dos Museus

No dia 18/05 comemora-se o Dia Internacio-
nal dos Museus. Aqueles que tiverem o Pas-
saporte dos Museus terdo direito ao ingresso
gratuito no Jardim Botanico do Rio de Janeiro
em todas as segundas-feiras de maio, das 12h
as 18h, mediante apresentacao do Passaporte.

Anote na agenda

[
[
[Se—

= Nosdias16,17,22,23e24/05serarealizado
o Semindrio sobre Gestiao de Residuos, no
Museu do Meio Ambiente. O seminario faz
parte do Projeto Compartilhando Ideias
Sustentaveis. As inscricdes devem ser feitas
via e-mail (pornelas@jbrj.gov.br com copia
para karla.jbrj@gmail.com).

* Em junho sera inaugurado o Espago de
Meditacao, localizado atras da Casa Amarela.

Perguntas | Sugestoes
Sua opinido é importante!
Jornalista Ligia Lopes

contato@amigosjb.org.br
+55212239-9742 | +55212259-5026
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Atividades Fisicas

Taichi-chuan | Estilo Chen
segunda,

terca, quarta de 7:30 1x R$180,00
quinta e sexta as 9:00 2x R$190,00

terga e de 16:30 3X R$210,00
quinta 2s18:00  4xR$230,00

Milenar arte marcial chinesa. Satide, alegria, equilibrio e crescimento.
Prof: Mario Gusmio Neto

Local: Lago Frei Leandro (manha) e Recanto das Mangueiras
(tarde)

Taichi-chuan | Qi Gong | Lian Gong

de 7:00 1x R$150,00

segunda e quarta \
as 8:30 2x R$180,00

quinta, sexta e de 8:00 3x ou mais

sabado as 9:30 R$200,00

Discipulo do mestre Chen Xiao Wang e pioneiro no Tai Chi Chuan
do estilo Chen no Brasil. Com mais de 35 anos de experiéncia no
ensino do Tai Chi, o professor Estevam Ribeiro leciona, através
desta arte de equilibrio do corpo-mente-ambiente, uma eco-
logia do corpo, trazendo a interagdo do aluno com a natureza.
Primeira aula gratuita sem compromisso.

Prof: José Estevam Ribeiro
Local: Lago Frei Leandro (segunda), Chafariz Central (quarta),

Estatua Barbosa Rodrigues (quinta e sexta) e Lago da Restinga
(sdbado)

Kung Fu | BaGua | Tong Bi | Xing Yi

Artes marciais milenares da China. Forg¢a, flexibilidade, equili-
brio e concentragdo. Trabalho fisico e energético (CHI).

terca, quarta (\ie 6:30 1x R$100,00 Prof.: Mestre Guofeng Li
e quinta as8:30 9y R$200,00
. Facebook: Kung Fu no Jardim Botanico
sabado de ;.gg 3x R$300,00 gFuno]
as = 4x R$400,00 Local: Recanto das Mangueiras
Yoga
de 7:30
quarta as 8:45 N
: Alongamento, posturas do hatha-yoga, respiracado, relaxamento
1xR$170,00 € meditacdo.
2% R$220,00 Prof2: Renata Neves
de 7:30 X ’
3s 8:45 Local: Recanto das Mangueiras
sexta
de 9:15
as 10:30
Visita Guiada
Observacdo de Aves
26 de sabado gratuito Passeio voltado para a observac¢do de aves com o ornitélogo

Maio as 8:00

Henrique Rajdo.
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Desenho e Aquarela

Exercitar o desenho. Utilizacdo de materiais variados.
Desenvolver a aquarela.

Professora: Maria Angélica de S& Earp

Mensal sdbado de 14:00 R$200,90
as 17:00 por mes
Agroecologia: Horta Organica
Bases historicas da agroecologia e da agricultura organica.
02/05a segundae de 14:00 51%%%%% Manejo dos agro-sistemas; produtos de origem animal e ve-
23/05 quarta 3s 17:00 (materi’al) getal; comercializacdo e consumo de alimentos organicos.
Professor: Fabio Ramos (Agrosuisse Ltda.)
Iniciacao no Bonsai
R$400.00 Através de aulas tedricas e praticas mais a visita de campo,
19/05a sabado de 9:00 +R$ 106 00 os alunos vivenciardo o dia-a-dia do bonsai, e poderao ini-
16/06 3s 12'.00 (materiz;l) ciar com mais seguranca e conhecimento nesta arte milenar!
' +R$ 50,00
(sitio) Professores: Fabio Gen e Guilherme Coelho
Orquideas e Bromélias
04/06a  segundae de 9:00 R$400,00 Caracteristicas basicas das plantas. Plantio, rega, adubagao.
27/06 quarta 35 12:00 +R$ 80,00 Necessidade de luz. Controle de pragas.
' (material)

Professor: Hélio Bittencourt

*A listagem completa dos Cursos pode ser obtida através do nosso site: amigosjb.org.br/cursos

** Apds o pagamento da inscri¢cdo, ndo devolvemos o dinheiro




