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AREA DE RESTINGA E REVITALIZADA COM A COLABORAGAO DE

FAMILIA DE ASSOCIADOS

a31anosaAssociacdo de Amigos do Jardim

Botanico surgiu a partir da preocupacao e
do amor de um pequeno grupo de pessoas para
com o Jardim. Hoje, bem sabemos da diferenga
que fez tal esfor¢o e dedicagao. Ao longo des-
ses anos, diversos projetos de melhoria e re-
cuperagdo s6 puderam ser realizados devido a
existéncia de uma associa¢cdo de amigos forte
e atuante. Em cada projeto realizado existem a
presenca e o trabalho alicer¢ados voluntaria-
mente por amigos do Jardim, que ocorrem das
mais variadas formas. Muitos dedicam tempo,
outros captam ou doam recursos. Toda e qual-
quer forma de participacdo que se traduza em
ajuda a manutencao e melhoria do Jardim Bo-
tanico sdo mais que bem-vindas.

Queremos assim partilhar com nossos leito-
res nossa recente experiéncia. Vivenciamos a
felicidade pelo término de mais um projeto de
restauro que s6 pdéde ser executado devido ao
carinho e envolvimento de amigos do nosso
jardim.

Ha quase trés anos fomos procurados pela
Familia Aranha que, demonstrando seu ca-
rinho pelo Jardim Botanico, nos contou estar
interessada em doar a restauracdo da area de
restinga no JB. Assim, em julho de 2015 foi fir-
mado o Termo de Colaboragao celebrado entre
a Familia Aranha e a AA]B, com a anuéncia do
JBR], com o propoésito de revitalizar este es-
paco que se encontrava carente de manuten-
cao. Foi criado, entdo, o Projeto Recuperacao,
manutencdo e incremento da area do Canteiro
de restinga do JBR] com o objetivo de conser-
var espécies caracteristicas do ecossistema da

area de restinga, onde algumas encontravam-
se ameacadas de extingdo, e contribuir para a
conservacao deste ambiente.

As atividades de conservacdo e manutenc¢do
previstas no projeto foram desenvolvidas entre
julho de 2015 e novembro de 2017. Sua exe-
cucdo compreendeu a avaliacdo das espécies
ali plantadas, a retirada de exemplares exéti-
cos da area, a introducao de novas espécies e
a adaptacdo do espaco fisico para atendimento
ao novo canteiro.

Os custos envolveram alocacao de pessoal
técnico como Jardineiro e Monitor Ambiental,
a realizacdo de expedicdes botanicas para co-
leta de material de campo, além de material de
consumo para manuten¢ao e para germinag¢do
das espécies. A revitalizacdo englobou ainda a
instalacdo de 6 bancos e incluiu também placas
sinalizadoras em toda a area.

Apo6s dois anos de intenso trabalho, possivel
unicamente pela preciosa colabora¢dao da Fa-
milia Aranha, a nova area de restinga do Jardim
Botanico esta pronta para o publico.

Que outros benfeitores possam surgir e dar
sequéncia a iniciativas como esta, de ajuda a
outras areas do maravilhoso parque criado por
D.Joao ha mais de 200 anos.

A Associagao de Amigos e o Jardim Botanico
agradecem o imenso carinho e colaboragao de-
monstrados pela Familia Aranha e convida a
todos para visitar o novo Canteiro de restinga

do arboreto.
A DIRETORIA

Pedimos aos associados que mantenham

Associacao de Amigos do Jardim Botanico seus cadastros atualizados, com nome,
Rua Jardim Botdnico n° 1008, Casa 6 - Jardim Botédnico
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Ultimas palestras do simpésio
sobre von Martius

Simpésio Entre Impérios e Plantas, a viagem do

naturalista Carl von Martius ao Brasil (1817-
1820)estachegandoaofim.Oconjuntodepalestras,
que comemoram os 200 anos da viagem de von
Martius ao Brasil, traz especialistas de diversas
areas de conhecimento ao Jardim Botanico. Os
seminarios sdo transmitidos ao vivo via Facebook.
O evento, organizado pela pesquisadora Rafaela
Forzza e pela historiadora Alda Heizer, ambas do
JBR], teve inicio em setembro e ocorre até o dia
5/12.

- Nosso objetivo é aproveitar os 200 anos da
viagem de von Spix e von Martius pelo Brasil
para discutirmos esse grande empreendimento
que foi a viagem a luz de questdes do presente.
Renato Mello-Silva, da USP, apresentou a trajetoria
deles utilizando as representacdes pictdricas
produzidas propondo uma analise iconografica,
bem como atualizou os lugares por onde passaram
os naturalistas chamando a aten¢do para as
ameacas a diversidade bioldgica. Antes dele, ao
abrir o simposio, Lorelai Kury, da Fiocruz, buscou
circunstanciar a viagem e chamou a atenc¢ao para
um contexto mais amplo que nos permite pensar
tais viagens e suas especificidades bem como a
formacdo dos naturalistas.

No dia 19, Rafaela Forzza apresentou a palestra
Martius, do campo ao herbdrio: patriménio
cientifico, patriménio nacional, fazendo uma
ponte entre as pesquisas de campo da época de
von Martius e hoje. Encerrando o ciclo, no dia
17/11 receberemos Julia Saenz Kovensky, do
Instituto Moreira Sales, e Fabiano Cataldo, Unirio,
para darem a palestra Ver, descrever e registrar:
a viagem de Martius ao Brasil e a importdncia
da manutengdo de obras raras em instituicbes
brasileiras. Ja no ultimo dia do simpdsio, 5/12,
José Augusto Padua, da UFR], falara sobre von
Martius e a construgdo do territorio brasileiro.

0 encontro sera no Museu do Meio Ambiente,
as 10h. Rua Jardim Botinico, 1008. Entrada
franca.

Canteiro de restinga revitalizado

Arevitalizagéo de toda a area de restinga estara
pronta a partir de 15/11. Novas espécies de
restinga foram introduzidas, o espago ganhou
areia, substrato proprio de restinga, e foi
reformado de modo a receber maior iluminacao.
Foram colocadas placas interpretativas e de
identificacdo das espécies. A revitalizacio do
Canteiro de restinga foi possivel gracas ao apoio
da Familia Aranha, associada da AAJB.
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Gaviao-bombachinha (Hapargus
diodon)

Foto por Jodo Quental

i
o menor dos gavides do Jardim

Botanico, com cerca de 30 cm de
comprimento. Tamanho esse que equivale
ao de uma jandaia-verdadeira. Possui como
caracteristicas diagndsticas a plumagem
predominantemente cinzenta, a garganta
branca com uma estria central cinzenta, os
olhos laranja e os calgdes (plumagem que
recobre as coxas) castanhos. Essa espécie
pode ser facilmente confundida com o
gavido-bombachinha-grande (Accipiter
bicolor) sendo que este ultimo nao ocorre
na area do Jardim Botanico. O gavido-
bombachinha é observado normalmente
nas copas altas da floresta ou do Arboreto,
geralmente nos meses de primavera e verao,
quando nidifica na area. A observacdo do
ninho de gravetos, geralmente com dois
filhotes, de penugem branca, tem sido,
inclusive, uma das atracdes dos passeios
de observacao de aves do JB. Nos demais
meses do ano ou passa despercebido
ou, provavelmente, esta ausente do B,
realizando movimentos migratorios. Essa
espécie ocorre em todo o Brasil, tanto em
ambiente de mata e borda de mata como
em areas urbanas arborizadas. Alimenta-se
principalmente de insetos e pequenas aves.
Possui um assovio caracteristico, o que
facilita o seu registro em campo.

HENRIQUE RAJAO
*¢ ornitélogo.
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Vitoria-régia asiatica (Euryale

Foto por Jodo Quental

No lago da Restinga encontramos uma planta aquatica
diferente, comparada a nossa Vitoria Régia, sdo exempla-
res da vitoria régia asiatica. Familia: Nymphaeacea. Dis-
tribuicdo geografica: Conhecida na China ha 3.000 anos,
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India, Japdo, Coreia, determinada regido da Russia e em
outros paises do Oriente. Planta aquatica, encontrada
nas varzeas desses paises, cresce em lagoas e pantanos.
Suas folhas sao grandes, redondas e podem atingir um
metro de didmetro. A parte inferior da folha é purptrea
e a superior é verde com textura acolchoada, os caules,
flores e folhas que flutuam na superficie sdo cobertos de
espinhos agudos. As flores sao brilhantes de cor roxa e,
quando emergem, abrem caminho através da propria
folha. As sementes sdo muito apreciadas na alimentacao
e tem enorme importancia na medicina oriental para a
cura de uma infinidade de doencas, inclusive com base
cientifica. Na India, é dada as maes apés o parto para
estimular o sistema imunolégico. Um fruto contém uma
média de 15 sementes que podem ser consumidas cruas
ou cozidas. Adicionadas a outras sementes, graos ou a
uma mistura de cereais, é indicada para manter a satide
em geral.

CECILIA BEATRIZ DA VEIGA SOARES

*paisagista

A Por dentro do Jardim

Equipe em trabalho de campo no Parque
Estadual dos Trés Picos, Teresopolis /
Foto por Lucas Moraes
No ultimo més, apresentamos
o primeiro dos varios projetos
que estdo sendo realizados pelo
Centro Nacional de Conservagiao
da Flora (CNCFlora) em parceria
com a Secretaria de Meio Ambien-
te do Estado do Rio de Janeiro.

Quando iniciaram o trabalho de
listar as espécies endémicas do
Rio de Janeiro ameagadas de ex-
tincdo, perceberam que, das 860
espécies, quase 400 nido puderam
ser avaliadas porque ndo tinham
a extensdo de ocorréncia neces-
saria para isso. Foi quando deram
inicio a campanha Procura-se.

- N6s nos propusemos a olhar
esta lista toda e tentar buscar por
todos os meios e em areas pouco
amostradas. Saimos em campo,
com as limita¢des de recurso, e
conseguimos achar muitas coisas.
Conseguimos encontrar espécies,

Dentro do CNCFlora

por exemplo, que ha mais de 120
anos nao eram vistas - lembra
Gustavo Martinelli, coordenador
geral do CNCFlora.

A partir dai, decidiram, em par-
ceria com a Fiocruz, desenvolver
o aplicativo Detetive Botanico,
que deve ficar pronto no inicio de
dezembro. Além do aplicativo, a
campanha Procura-se traz tam-
bém um guia de campo, cartazes
com as fotos das plantas que es-
tdo com dados insuficientes, que
irdo ser distribuidos em diversos
lugares do estado, e banners, que
serdo afixados nas Unidades de
Conservacao.

Em entrevista com a bi6loga Pa-
tricia da Rosa, analista do Nucleo
Lista Vermelha, que trabalha dire-
tamente no projeto, ela nos expli-
cou como funcionara o app.

- O nome Detetive Botanico foi
escolhido porque queremos que
as pessoas comuns Sejam Ver-
dadeiros detetives em busca das
plantas endémicas do Rio de Ja-
neiro que estao com dados insufi-
cientes devido aos poucos exem-
plares das espécies. Ao baixar o
aplicativo, vocé consegue ver as
informacoes e ir para algum lugar,
como a Floresta da Tijuca, e pro-
curar as plantas que possam ser
encontradas no local - explica.

Tanto nos guias, quanto nos car-

tazes, banners e aplicativo esta-
rao foto ou material do herbario
(exsicatas) das espécies que pre-
cisam ser encontradas na nature-
za.

- N6s vamos dar as informagdes
de onde a planta foi vista, onde
pode ser encontrada, cor da flor,
tipo de folha e, para instigar ain-
da mais os detetives, vamos dizer
qual foi a ultima vez que ela foi
vista.

Além destas caracteristicas,
sera disponibilizada a avaliacdo
de extin¢do de cada espécie: cri-
ticamente em perigo, em perigo,
vulneravel ou com dados insufi-
cientes, esta ultima sendo o foco
da campanha.

Quem desconfiar que encon-
trou um exemplar de alguma das
plantas que estdo no app, podera
enviar um registro pelo aplicati-
vo, que também mostra a posicao
geografica que a pessoa estava
no momento da foto. E importan-
te ressaltar que nenhuma planta
deve ser coletada. A primeira ava-
liacdo pelos especialistas se dara
via registro fotografico enviado
pelo detetive.

Mais adiante, daremos continui-
dade ao Por Dentro do CNCFlo-
ra, trazendo os ultimos projetos
em andamento.
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Exposicao no Museu celebra 200
anos de Spix e Martius no Brasil

Foto por Ligia Lopes

No ultimo dia 20/10 foi inaugurada, no
Museu do Meio Ambiente, a exposicdo
Natureza, Ciéncia e Arte na viagem pelo
Brasil de Spix e Martius (1817-1820), em
comemorac¢do aos 200 anos da chegada dos
naturalistas Johann Baptist von Spix e Carl
Friedrich Philipp von Martius ao pais.

Com curadoria de Paulo Ormindo, a mostra
apresenta parte do acervo da Biblioteca Bar-
bosa Rodrigues que, para o curador, é uma
preciosidade do Jardim Botanico do Rio de Ja-
neiro.

Segundo ele, o material produzido na expedi-
cdo ndo diz respeito somente a botanica, mas
a diversas areas como zoologia, etnologia, an-
tropologia, arqueologia e medicina.

- A Flora brasiliensis ainda é a maior flora do
mundo, ela levou 66 anos para ser concluida
- lembra, se referindo aos 40 volumes publica-
dos como resultado da missao.

Em seguida, o presidente da AAJB, Tomas Ma-
riani Lemos, ressaltou a importancia da pes-
quisa cientifica no pais e da alegria de a AAJB
poder viabilizar esta exposicao.

- A Associacao esta sempre preocupada que
se divulgue conhecimento cientifico cada vez
mais, nosso pais precisa muito disso. Como
nossa missao é sempre apoiar o Jardim Bota-
nico, para nos foi uma felicidade enorme ter
abracado este projeto.

Novembro, 2017

O presidente do ]JBRJ, Sergio Besserman
Vianna, reiterou que a exposicao é uma forma
de divulgar ciéncia e agradeceu aos patrocina-
dores e a todos os envolvidos que fizeram ela
ser possivel.

- Se hd uma caréncia no Brasil, é a da valori-
zacdo da ciéncia. E preciso que a gente valori-
ze o conhecimento para que o povo brasileiro
se liberte dessa retdrica vazia que, no fundo,
ndo deixa de ser uma forma de poder.

A mostra ocupa o primeiro e parte do segun-
do andar. O outro lado abriga a exposi¢ao do
XVI Concurso de Fotografias do Jardim Bo-
tanico.

A visitacio vai até o dia 20/01. As
segundas-feiras das 12h as 17h e de terca
a domingo, das 8h as 17h. O Museu do Meio
Ambiente fica na Rua Jardim Botanico,
1008. Entrada franca.

Palestra de Novembro na AAJB

No dia 25/11, as 10h30, receberemos em
nosso auditério Eline Martins, coordenadora
técnica do Centro Nacional de Conservacao da
Flora (CNCFlora), e Lucas Chiabi, fundador da
empresa Ciclo Organico, que darao a palestra
Nem luxo nem lixo: por um mundo com menos
desperdicio.

Auditdorio Geraldo Jordao Pereira (Rua
Jardim Botanico, 1008, Casa 6). Entrada
franca. Nao é necessaria inscricdao prévia.
Auditdrio sujeito a lotacao.

Bromeliario fechado dia 14

No dia 14/11, terca-feira, o Bromeliadrio
ficara fechado das 8h as 13h para evento
interno.

Perguntas | Sugestoes
Sua opinido é importante!
Jornalista Ligia Lopes

contato@amigosjb.org.br
+55212239-9742 | +55212259-5026
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Atividades Fisicas

Taichi-chuan | Estilo Chen

segunda,
terca, quarta, de 7:30 1x R$180,00
quinta e sexta as 9:00 2x R$190,00
terca e de 16:30 3x R$210,00
quinta as 18:00 4x R$230,00

Milenar arte marcial chinesa. Satde, alegria, equilibrio e crescimento.
Prof: Mario Gusmao Neto

Local: Lago Frei Leandro (manha) e Recanto das Mangueiras
(tarde)

Taichi-chuan | Qi Gong | Lian Gong

de7:00  1xR$150,00
as8:30 2y R$180,00

3x ou mais

segunda e quarta

quinta, sexta e de 8:00
sabado as 9:30 R$200,00

Discipulo do mestre Chen Xiao Wang e pioneiro no Tai Chi Chuan
do estilo Chen no Brasil. Com mais de 35 anos de experiéncia no
ensino do Tai Chi, o professor Estevam Ribeiro leciona, através
desta arte de equilibrio do corpo-mente-ambiente, uma eco-
logia do corpo, trazendo a interacdo do aluno com a natureza.
Primeira aula gratuita sem compromisso.

Prof: José Estevam Ribeiro
Local: Lago Frei Leandro (segunda), Chafariz Central (quarta),

Estatua Barbosa Rodrigues (quinta e sexta) e Lago da Restinga
(sabado)

Kung Fu | BaGua | Tong Bi | Xing Yi

terca, quarta de 6:30 1x R$100,00
e quinta as8:30 5 R$200,00
sabado de7:00  3xR$300,00

as 9:00 4x R$400,00

Artes marciais milenares da China. Forga, flexibilidade, equili-
brio e concentragdo. Trabalho fisico e energético (CHI).

Prof.: Mestre Guofeng Li

Facebook: Kung Fu no Jardim Botanico

Local: Recanto das Mangueiras

Yoga
de 7:30
quarta 3s 8:45
1x R$170,00
de 7:30 2x R$220,00
sexta as 8:45
de 9:15
as 10:30

Visita Guiada

Alongamento, posturas do hatha-yoga, respira¢do, relaxamento
e meditacao.
Prof2: Renata Neves

Local: Recanto das Mangueiras

Observacio de Aves

25 de sabado gratuito
Novembro as 8:00

Passeio voltado para a observagao de aves com o ornitélogo
Henrique Rajao.
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Desenho e Aquarela

Exercitar o desenho. Utilizagdo de materiais variados. Desen-

Mensal ~ sibado  de14:00  R$200,00 volvera aquarela. ,
s 17:00 por més Prof2: Maria Angélica de Sa Earp
Projetos Paisagisticos
Execucdo de todas as etapas de um projeto. Estudos prelimi-
22 24 segunda e de 9:00 R$400.00 nares, do orcamento a elaboracgdo grafica do projeto executi-
29 631 /'01 Jarta 351 6 00 + material vo, com detalhes tais como: curvas de nivel, vistas, cortes e
q as 1o perspectivas.
Prof@: Daniele Ruas
ln1c1ag:ao no Bonsai R$§LO0,00 Através de aulas tedricas e praticas mais a visita de campo,
. . R$100,00 1 i iardo o dia-a-dia do bonsai, e poderao ini-
de 9:00 + ) os alunos vivenciardo o dia-a ,ep
2285//1101a sabado 3s 12:00 (rr&;%tgl(‘)l%l()] ciar com mais seguranga e conhecimento nesta arte milenar.
' * (Sitioj Profs: Fabio Gen e Guilherme Coelho

Workshop “As Flores dos Florais de Bach”

segunda

de 9:00
as 12:00
e
de 13:00
as 18:00

13/11 R$ 140,00

Com um investimento de R$ 140, o workshop é voltado
para pessoas interessadas em florais, plantas medicinais e
fitoterapia e busca proporcionar uma visdo geral acerca dos
principais aspectos botanicos das espécies dos florais de
Bach e relaciona-los com outras praticas integrativas como
a Homeopatia e a Fitoterapia. O material serd enviado por
e-mail.

Programa Resumido:

 Bases da terapéutica dos Florais de Bach

¢ Os 38 Florais e seus grupos (Doze Curadores, Auxiliares e
Complementares)

e Como escolher o Floral para uso pessoal

e Caracteristicas botanicas das espécies dos Florais de Bach
e sua importancia medicinal

Facilitadoras:

Carmelinda Affonso, farmacéutica, especialista em Homeo-
patia e Maria Helena Durdes Monteiro, bi6loga e cirurgia-
dentista, especializada em Gestdo da Inova¢do de Fitome-
dicamentos.

Para mais informacdes:
grupofolhaseflores@gmail.com

Carmelinda Affonso / 21 9962-86280 (Whatsapp)
Maria Helena Monteiro / 21 9999-76129 (Whatsapp)

*A listagem completa dos Cursos pode ser obtida através do nosso site: amigosjb.org.br/cursos

** Apds o pagamento da inscri¢do, ndo devolvemos o dinheiro
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