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1. Nesta caminhada algumas arvores se destacaram pela sua
beleza, mas a maior surpresa quando nos deparamos no Jar-
dim Japonés com uma grande arvore de extraordinaria e mag-
nifica floracdo, a Monodora myristica - iobé - coberta por cen-
tenas de belissimas flores pendentes, perfumadas, manchadas
de cor-de-vinho a castanho, semelhantes a orquideas. Batizei-a
de “arvore das orquideas”. Familia: Annonaceae. Distribuigao
geogréfica: Africa Ocidental Tropical e mais a leste de Uganda,
Quénia e Tanzania. E conhecida como noz-moscada africana
ou arvore-aranha. O fruto contém intimeras sementes comes-
tiveis com sabor de noz-moscada. Raladas sdo usadas como es-
peciaria e como remédio, como tempero dos pratos de carne.
H4 inumeras receitas aproveitadas como substitutas da noz-
moscada para variados doces, bolos e pudins.
F/

Foto de Jodo Quental
A sua floragao é imprevisivel, completamente desconexa, im-
possivel prever: a primeira vez que suas flores me chamaram a
atencdo foi no més de fevereiro, depois a encontramos florida
num més de maio, outras vezes nos meses de junho, outubro,
novembro e agora em margo.

2/3. Os jambeiros (Syzygium malaccensis) estdo excepcio-
nalmente floridos, decorando e perfumando varios locais do
arboreto. O mais belo encontra-se no Roseiral. Jambeiro-ver-
melho.

Foto de Jodo Quental

Familia: Myrtaceae. Distribui¢cdo geografica: Malasia, Indoné-
sia, Vietnd. O grande jambeiro, conhecido como jambo-ver-
melho, jambo da india ou jamboacha, enfeita a entrada do
Jardim Sensorial com um decorativo tapete vermelho da sua
floragdo. Esta imponente arvore frutifera e ornamental, de até
10m de altura foi introduzida na América, ao longo dos anos,
principalmente nos paises do Caribe. Foi levada para o Ha-
vai pelos Polinésios, provavelmente ha 1.000 ou 1.700 anos.

Foto de Jodo Quental
Chamada também de “montanha ma¢a”, “rosa malaio”, “ma-
¢d-malaio” ou simplesmente “malaio”. E uma combinacio
de rara beleza com o formato cdnico de sua copa, suas folhas
grandes verde-escuras e brilhantes, uma vistosa inflorescéncia
vermelho-rosada de perfume suave e agradavel, os frutos sdo
vermelhos com polpa suculenta, comestiveis, aproveitados no
preparo de compotas, geleias e vinho. Os frutos sdo também
apreciados e disputados por diversos passaros, pelos macacos
e outros animais. A aleia dos jambeiros era a preferida pelo
nosso querido Tom Jobim. Muito antigas, devido ao nuimero
de anos, morreram todas , no entanto, foram replantadas e
atualmente a aleia ja esta toda florida novamente.

4. Theobroma subincanum - cacaui. Estdo deslumbrantes as
floragdes dos cacauis, o seu tronco alto e fino encontra-se to-
talmente revestido pelos belissimos buqués de flores aveluda-
das vermelho-escuro, com um odor delicioso. As encontramos
em dois locais do Arboreto: apds o Lago Frei Leandro proxi-
ma do Theobroma grandiflora (cupuagu) e saindo da Regido
Amazonica, a direita, em dire¢do ao Jardim Japonés. Familia:
Sterculiaceae. Distribuicdo geografica: Desde o Estado do Para
até areas amazonicas dos paises vizinhos da regido, preferin-
do matas de terras altas e, principalmente as margens dos
igarapés onde é grande a umidade do terreno. Conhecida por
cacau-chimarrio, cacau-embaiiba, cacau-jacaré, cacau-pe-
ludo, cupuizeiro, cacaurana, cupuahy e outros. Arvore de
porte mediano, dificilmente atinge 20m de altura, de tronco
muito fino, de copa rala, multirramificada, com folhas coria-
ceas, eliptico-oblongas até 30cm de comprimento. Especial-
mente decorativa por ocasido da floracdo, quando seu tronco
fica revestido de belos buqués formado por pequeninas flores
vermelho-escuras, que nos lembram o veludo, e muito perfu-
madas.
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Fruto de pericarpo duro e resistente, recoberto por um indu-

mento semelhante ao do cupuagu verdadeiro, de sabor exético
e agradavel, as sementes sdo numerosas, envolvidas por polpa
branco-amarelada e delas pode-se fazer um delicioso chocola-
te, também sdo utilizados na fabricagio de refrescos, sorvetes,
bolos, cremes e outras sobremesas. E também fruto basico na
alimentacdo dos animais da floresta, especialmente dos ma-
cacos.

5. No gramado em frente ao Centro de Visitantes para nossa
surpresa, fora da sua época, ainda encontramos as flores do
Jacaranda mimosifolia - jacaranda mimoso. Familia: Bigno-
niaceae. Distribuicdo geografica: Paraguai, Bolivia e Argen-
tina. Arvore cujo porte atinge de 10 a 15m de altura, cresci-
mento rapido, tronco com 40cm de diametro, de casca fina e
acinzentada, copa larga, arredondada, com ramos esparsos,
caducifélia. Folhas opostas, bipinadas, as flores sdo campanu-
ladas, perfumadas, em grandes paniculas de cor azul-violeta
luminoso. Fruto capsula, arredondado, lenhoso, com sementes
pequenas, aladas, sdo utilizados na confeccdo de bijuteria. E
encontrada muito dispersa no Brasil, nas regides do sudeste e
do sul, principalmente nas cidades de Sao Paulo e Rio Grande
do Sul.

E de extraordinria beleza na época em que perde todas as
suas folhas e cobre-se das delicadas flores azuis, perfumadas.
E empregada na arborizacio de grandes cidades e também
pelo seu porte e sua folhagem, ruas inteiras sdo decoradas com
as magnificas inflorescéncias do jacarandd mimoso. Em Dallas,
no Texas, nos Estados Unidos, e em Pretéria, na Africa do Sul,
onde consta que ha cerca de 60 mil unidades plantadas, é cha-
mada “cidade do jacarandd mimoso”. Encontrada em outras ci-
dades da Europa como Lisboa, em Portugal, cidades do Sul da
Itdlia e muito mais. Curiosamente é unanime: as plantas foram
levadas do Brasil, considerado como o seu pais de origem.

6. Petiveria alliaceae var. tetandra. No gramado, ao lado do
Café Botanico, encontra-se a raiz-de-guiné. Familia: Phytola-
caceae. Distribui¢do geografica: Brasil. Outros nomes: erva-pi-
pi, tipi-verdadeiro, gamba, esva-de-alho, mucura-caé. Pe-
queno arbusto, delgado, ereto, com cerca de 1m de altura, de
ramos delgados e compridos, com caracteristico odor de alho.
Folhas alternas, inteiras e elipticas. Flores pequenas brancas
verdolengas. Possui varias propriedades medicinais, é an-
ti-microbiana, é fungicida, repelente de insetos. E usada na
cultura religiosa africana e indigena, conhecida popularmente
por seus poderes magicos. E muito téxica. No nordeste é co-
nhecida como amansa-senhor, porque no perédo da escrava-
tura, suas raizes eram usadas na forma de pé pelos escravos,
na alimentacdo dos senhores de engenho, levando-os a afasia
e até a morte.

Margo, 2014

7. Jatropha panduraefolia - jatrofa - a esquerda do Jardim
Sensorial. E um arbusto leitoso, com 2m de altura e pequenas
flores vermelho-escura. A jatrofa floresce praticamente o ano
todo. Pertence a mesma familia da batata do inferno (Jatropha
podagrica), familia Euphorbiaceae. Tem sua origem nas Anti-
lhas.

8. Crescente cujete . O cuité, cuieira ou arvore-da-cuia esta
florescendo e também frutificando. Familia: Bignoniaceae.
Distribuicdo geografica: América Central e do Sul e Antilhas.
Suas flores delicadas surgem ao longo do tronco e dos ramos.
Os frutos conhecidos também como cuias, vasilhames utilita-
rios das populagdes indigenas e dos nossos caboclos, e apro-
veitados para instrumentos musicais e artesanato. As semen-
tes podem ser consumidas cozidas, possuindo elevado teor
proteico. Na medicina popular do Suriname a polpa é usada
para problemas respiratérios. Ha outro exemplar apds sair-
mos do Jardim Sensorial e ainda mais um no play.

9. Zingiber spectabilis - gengibre magnifico - Familia: Zingi-
beraceae. Distribui¢do geografica: Malasia. Conhecida também
como colmeia, pois faz lembrar uma colmeia. Herbacea rizo-
matosa, ereta, entouceirada, florifera com 1,5 a 2m de altura.

Foto de Jodo Quental

As inflorescéncias sdo sustentadas por hastes que surgem dos
rizomas, portanto diretamente do solo, com bracteas verme-
lhas e brilhantes e pequenas flores amarelas ou branco-ama-
reladas. Causa grande impacto visual, quer como curiosidade,
quer pela beleza extrema do seu conjunto.

10. Encontramos bem embaixo do cuité uma delicada orqui-
dea ndo identificada.

11. Curculigo capitulata. O capim palmeira ou curculigo en-
contra-se florido, pertence a familia Amarylidaceae. Distribui-
¢do geografica: Asia Tropical, Indonésia e Australia. Herbacea
rizomatosa de 40 a 80 cm de altura, tipicamente tropical.

As folhas sdo muito ornamentais, verde-claro, largas, plissa-
das, semelhantes as primeiras folhas das mudas das palmei-
ras. As flores formam pequenos buqués amarelos, ocultos pela
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folhagem. As fibras da planta sdo utilizadas na fabricagdo de
redes e os frutos sdo comestiveis.

i
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12. Cuphea gracilis (falsa érica). A érica, também chamada de
falsa-érica ou cuféia é uma herbacea, da familia Lythraceae,
nativa do Brasil, de pequeno porte, de 20 a 30 cm, com folha-
gem delicada, permanente, sempre verde. As pequeninas flo-
res sdo cor-de-rosa, havendo uma variedade de flores brancas,
floresce quase o ano todo.

13. Episcia cupreata - Desperta a aten¢do a bonita planta-
tapete ou asa-de-barata, da familia Gesneriaceae, com suas
folhas aveludadas com coloragdo acobreada, ténues desenhos
prateados e flores vermelhas. Nativa do Brasil tem de 10 a 15
cm de altura. Seu nome vem do grego: episia “episkios” signifi-
ca sombreada e cupreata - cobre é referéncia a sua cor.

Foto de Jodo Quental

14. Acalypha reptans - Em frente esta a acalifa-rasteira co-
nhecida como rabo-de-gato. Familia: Euphorbiaceae. Distri-
buicdo geografica: india. Planta de pequeno porte, de 15 a 20
cm de altura, muito decorativa, com inflorescéncias vermelhas
dispostas acima da folhagem, cujo aspecto lembra o rabo de
gato.

Foto de Jodo Quental

15. Lantana camara. Estido floridas as lantanas com suas
flores amarelas e seus outros nomes camara, camaradinha,
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santana e chumbinho, pertencem a familia Verbenaceae. Dis-
tribuicdo geografica: América Central e América do Sul, encon-
trada no Brasil, nas regides Sul e Sudeste, além dos Estados
Amazonia e Minas Gerais. Arbusto perene, ramificado, de 0,50
a 2m de altura.Muito florifera e ornamental durante quase o
ano todo. Inflorescéncias com pequenas flores formando mini
buqués. E visitada por abelhas, borboletas e beija-flores. Che-
gou a Europa em 1692 e, no Renascimento, tornou-se muito
apreciada e cultivada como planta de bordadura.

16. Tradescantia spathaceae - moisés-no-berco, abacaxi-ro-
x0. Familia Commelinaceae - Distribuicdo geografica: México.
Planta muito ornamental, de 20 a 30 cm de altura, folhas em
rosetas verde-escuras na fase superior e roxas na inferior e
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na base das folhas pequeninas flores brancas envolvidas por
bracteas em forma de bergo, origem ao seu nome popular.

17. No pequeno Lago do Cactério esta florida a Nymphaea
rubra com belas flores cor-de-rosa. Familia: Nymphaenaceae.
Distribuicdo geografica: India.

Foto de Jodo Quental

As ninfeias sdo plantas aquaticas de rara beleza, apresentam
uma gama de tonalidades que abrange o azul, do branco puro
ao vermelho, passando por varios tons de rosa.

Seu nome botanico Nymphaea origina-se do latim nympha,
que significa ninfa das aguas. Supde-se que seja também uma
variante da palavra grega nympha (virgem), uma vez que na
Antiguidade os gregos atribuiam a esta planta propriedades
afrodisiacas.

Estas belas plantas despertaram o interesse e a admiragio do
famoso pintor impressionista francés Claude Monet, que as
eternizou em inimeros dos seus quadros.
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Em seu jardim de Giverny, préximo a Paris, possuia uma bela
colecdo dessa espécie, que pode ser apreciada até hoje, como
parte de um roteiro turistico.

18. Também encontramos um exdtico cactos com uma bela
flor, ndo identificada.

Foto de Jodo Quental

19. Galphimia brasiliensis - reseda amarelo, brasileirinha
ou trialis estd florido no Cactario, da familia Malpighiaceae.
Distribuicdo geografica: sul do Brasil, Argentina e Uruguai. Sdo
pequenos arbustos de 1 a 2 m de altura, de textura semi-lenho-
sa, muito ramificado, com folhagens verde-médio, estdo quase
sempre floridos formando um conjunto vistoso pela grande
quantidade de pequeninas flores delicadas, na cor amarelo-
dourado.

20. Encostada a pérgula esta a Mandevilla splendens - dipla-
denia ou jalapa-do-campo, uma bonita e delicada trepadeira
com flores cor de rosa lembrando uma alamanda. Familia Apo-
cinaceae. Distribui¢cdo geografica: América do Sul, Brasil. Tre-
padeira semilenhosa e voluvel, rustica, floresce desde jovem,
pode alcancar de 2 a 3 m de altura. Seu perfume é peculiar,
lembra o aroma do chiclete tutti-frutti.

Foto de Jodo Quental

21. Adenium obesum - rosa-do-deserto ou lirio-impala esta
florida, pertence a familia Apocinaceae. Distribuicao geografi-
ca: Sul do Saara e sul da Africa, Arabia e Oriente Médio. Planta
herbacea, suculenta, pode atingir de um a 3m de altura. E uma
das mais belas plantas da Africa.

Foto de Jodo Quental
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Seu aspecto é escultural com o caule engrossado na base, que
armazena agua e nutrientes por ser uma planta de locais ari-
dos, as raizes sdo entrelacadas de forma exuberante e as flores
sdo extraordinariamente belas, tubulares, com cinco pétalas. A
seiva toxica de suas raizes e caules é usada como veneno das
flechas para a caga, em grande parte da Africa, e também como
uma toxina para os peixes.

22. Jatropha podagrica. Uma planta exdtica conhecida como
batata-do-diabo, batata-do-inferno, perna-inchada ou pi-
nhao-bravo. Familia: Euphorbiaceae. Distribui¢do geografica:
Guatemala, Nicaragua, Costa Rica e Panama. Arbusto que pode
atingir 1,5m de altura, lactifero, suculento, com um tronco
espesso, dilatado na base e alguns raros ramos nodosos. As
folhas sdo grandes, recortadas, verde-escuro, inflorescéncias
reunidas na extremidade dos ramos com varios buqués de pe-
quenas flores vermelhas muito chamativas. Todas as partes da
planta sdo venenosas.

23. Amphirrox longiflora - uatuma - No caminho para o Lago
Frei Leandro préxima dos bambus encontra-se um pequeno
arbusto de 1 a 2 m de altura com flores brancas muito per-
fumadas. Familia: Violaceae. Distribuicdo geografica: Brasil,
Guianas, América Central e do Sul.

24/25. Nymphaea rubra (ninfeia vermelha) e Nymphaea I6-
tus estdo decorando o Lago Frei Leandro com as suas belissi-
mas flores.

Foto de Jodo Quental

26. Strelitzia reginae - ave do paraiso. Na beira do Lago po-
de-se apreciar as belas aves do paraiso, com suas formas de
passaro, flores alaranjadas com antenas e estigmas azuis

27. Ravenala madagascariensis - arvore do viajante. Do outro
lado do lago encontramos com inflorescéncias brancas algu-
mas arvores do viajante. O nome como é conhecida refere-se
aagua que é retirada do interior da bainha de suas folhas, utili-
zada pelos viajantes. Pertence 3 mesma familia da ave-do-pa-
raiso (Strelitzia reginae).Uma curiosidade quanto as suas flo-
res: As inflorescéncias nascem nos eixos foliares. Ultrapassam
o apice das folhas e assim notavelmente adaptadas a polini-
zagdo pelos passarinhos. Numerosas flores com seis pétalas
brancas e seis estames sdo dispostas nas axilas das bracteas
naviculares. O passarinho polinizador pousa sobre uma das
bracteas e é obrigado a se inclinar muito para a frente, a fim de
conseguir atingir o néctar da flor da mesma inflorescéncia que
se encontra embaixo dele. No momento desse contato, a flor se
abre subitamente e inunda o peito do passarinho com poélen,
que ele leva, em seguida, até a proxima flor.
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28. Caesalpinia ferrea- pau ferro - Pela primeira vez conse-
guimos fotografar esta arvore florida. Familia: Fabaceae. Dis-
tribuicdo geografica: América do Sul, nativa da Mata Atlantica,
ocorrendo do sudeste ao nordeste do Brasil. Conhecida por
varios nomes: ibira-obi, icainha, juca, jaca, iucaina, muiaro-
bi, muiri-ita. Atinge de 20 a 30m de altura, copa arredondada
com cerca de 6 a 12 m de didmetro, o tronco apresenta de 50 a
80 cm de didmetro, de grande efeito decorativo, claro, marmo-
rizado. As flores sdo amarelas e pequenas.

Foto de Jodo Quental

Os frutos sdo vagens duras. Indicado para arborizagdo urba-
na, ndo possui raizes agressivas. “Pau-ferro” é uma alusdo a
sua madeira densa, dura, de grande resisténcia. E utilizada na
confecgdo de violdes e violinos e na construcéo civil, na cons-
trugdo de caibros, vigas e esteios. Importante na fabricacdo de
dormentes para a estrada de ferro.

29. Mussaenda erythrophylla (mussaenda). Familia: Rubia-
ceae. Distribuicdo geografica: India, Africa e Filipinas. Arbusto
de textura semi-lenhosa, de ramagem densa e frondosa com
folhas aveludadas A floracdo, que ocorre na primavera e ve-
rdo, é muito ornamental com flores pequeninas amarelas e sé-
palas cor-de-rosa, grandes e vistosas.

30. Quassia amara - Ao lado da pérgula esta o pau-amargo-
so, pau-tenete ou quassia-da-jamaica, quassia-do-surina-
me, da familia Simaroubaceae. Distribuicdo geografica: Brasil,
América Central, Guianas. E um arbusto ou pequena arvore
erecta, pouco ramificada, de casca castanho-acinzentada. Suas
flores vermelhas sdo disputadas principalmente pelos bei-
ja-flores. O termo amara significa sabor amargo. Das folhas,
cascas e ramos sao feitos o chamado cha de pau tenente, em-
pregado como medicamento principalmente para problemas
digestivos e problemas de nervo. Esta planta contém o alcaloi-
de quassina empregado como inseticida. Em 1764 foi levada
para Estocolmo onde foram estudadas as suas propriedades
medicinais.

31. Petrea racemosa. E tempo de apreciarmos a trepadeira
touca de vitiva, viuvinha ou flor de sao miguel, da familia
Verbeneaceae. Distribuicdo geografica: Brasil.

pté-e

Foto de Jodo Quental

Margo, 2014

Suas pequenas e delicadas flores possuem um formato estre-
lado na cor azul-violeta reunidas em grandes cachos termi-
nais. Muitos acreditam que ela protege contra o mau-olhado
e a magia-negra, podendo também transmitir boa energia as
pessoas para que nada atrapalhe seus objetivos, determina-
¢des e o caminho da perfeicdo.

32. Castanea sativa - Quase ao lado da jaqueira “Frei Leandro”,
outra surpresa é a inflorescéncia da castanha europeia ou
castanha portuguesa, da familia Fagaceae. Distribui¢io geo-
grafica: Europa, Norte da Africa e China.

~ Foto de Jodo Quental

Arvore de 20 a 25m de altura, de tronco curto e ramagem lon-
ga e horizontal com copa arredondada e densa, as flores sdo
brancas, perfumadas, cilindricas como espigas e eretas, muito
procuradas pelas aves, borboletas e abelhas.

Foto dejoao Quental

0 desenvolvimento dos frutos da-se no interior de um invoé-
lucro espinhoso (ouri¢o), que contém geralmente trés casta-
nhas, quando se abrem libertam as castanhas que caem no
chao, apreciadissimas no mundo todo.

33. Russelia equisetiformis esta florida na escada do Cémoro
a russélia. Familia: Plantaginaceae. Distribuicdo geografica:
México, América Central, Guianas, Clombia, Peru. Arbusto de
folhagem perene, bastante rustico, de textura herbacea, com
ramificacdes densas e ramos em forma de bastio, eretos, des-
dobrados e com numerosos raminhos finos, pendentes, longos
e arqueados, de 0,80 a 1m de comprimento. Folhas pequenas,
lanceoladas, lineares. Inflorescéncias axilares e terminais, com
flores muito numerosas, esparsas, tubulares, podendo ser ver-
melha, amarela ou branca, muito decorativa, atrai borboletas,
beija-flores e inlimeros outros passaros. Floresce quase o ano
todo. Os frutos sdo capsulas secas.

34. Clerodendron ugandensis. A borboleta azul estd iniciando
a sua floragdo. Familia: Verbenaceae. Disribuicdo geogréafica:
Uganda, Africa. Arbusto ereto, ramificado de 1,5 a 2m de al-
tura. As folhas sdo verde-brilhantes e as flores delicadas tem
parte azul-clara e parte azul-violeta, semelhantes a pequenas
borboletas. E planta muito visitada pelo inseto mamangava.
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35. Na beira-do-lago Frei Leandro esta frutificando o fruto-de
sabia (Schinus molle), também conhecido como aroeira-sal-
sa, aroeira-do-sertdo, araguariba e urundey-ypa. Seus pe-
queninos frutos vermelhos atraem outros passaros além dos
sabias.

36. Costus speciosus variegata- cana-do-brejo. Encontra-se na
beira do Lago Frei Leandro. Familia: Costaceae. Distribuicdo
geografica: América Central e América do Sul, especialmente
Brasil, algumas espécies da Asia (India). Outros nomes: cos-
tus, canela-de-ema, cana-de-macaco, gengibre-espiral.
Herbacea rizomatosa, entouceirada, 1,2 a 2m de altura, com
hastes recurvadas nas extremidades, semelhantes a cana, fo-
lhas dispostas em espiral, inflorescéncias cilindricas com brac-
teas vermelhas vistosas e flores brancas. Na India, os rizomas
comestiveis (raizes) fazem parte da famosa “triaga” india,
compota e conserva muito apreciadas. Na Indochina, costu-
mam extrair do rizoma uma fécula idéntica a da araruta, indi-
cada especialmente como complemento alimentar para crian-
¢as e convalescentes. Na medicina possui varias indicagdes, as
folhas frescas sdo eficazes quando aplicadas sobre ferimentos.

37. Tibouchina granulosa - quaresmeira, quaresma-roxa,
flor-de-quaresma. Familia: Melastomataceae. Distribuicdo
geografica: Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais, Bahia e
Para. Arvore de pequeno porte de 5 a 12 m de altura, cresci-
mento rapido e folhagem perene. E tempo das quaresmas tin-
girem o Parque com suas floragdo roxa, bastante ornamental,
sempre abundante, formando um bonito contraste com as va-
rias tonalidades verdes das arvores, se prolonga de fevereiro
a abril.

38. Thumbergia grandiflora (tumbérgia azul). Perto da aleia
dos bambus estd a tumbérgia azul, trepadeira ristica de rapi-
do crescimento sendo a mais comum e mais conhecida a que
possui flores azuis.

39. Tectona grandis. As teka estdo em plena floracdo. Familia:
Verbenaceae. Distribuigio geografica: india e Indonésia . Arvo-
re que atinge de 20 a 30m de altura, de crescimento rapido, é
muito cultivada nas regides tropicais do Brasil. De tronco ere-
to, cilindrico, folhas grandes, simples, verde-opacas, as flores
sdo pequenas branco-azuladas. Além de ornamental, produz
material de grande durabilidade, utilizado na fabricagio de
moveis e nas construgdes civis e navais. Ha algumas esparsas
pelo Parque e outras junto ao Museu Botanico.

40. Apeiba tibourbon - pau de jangada. Apds a Estufa das Inse-
tivoras, a direita, ha outra arvore florescendo e frutificando, o
pau-de-jangada. Familia: Bombacaceae. Distribuicdo geografi-
ca: Regido Amazonica até Minas Gerais e Sdo Paulo. Conhecida
ainda por outros nomes como pente de macaco, jangadeira,
embira-branca, cabeca-de preguica. Arvore que atinge de
15 a 20m de altura. As flores sdo grandes amarelas reunidas ao
longo dos ramos, os frutos sdo achatados, medem cerca de oito
cm de diametro, possuem cerdas flexiveis semelhantes a um
ourigo do mar. O tronco é de madeira leve, flutua com facilida-
de e a madeira é empregada na confecg¢do de jangadas e pasta
celulésica. A casca é aproveitada para o fabrico de cordas.

41. Theobroma grandiflorum - cupuacu. Familia: Sterculia-
ceae. Distribuicio geografica: Amazdnia. Arvore de 10 a 15 m
de altura, pertence ao mesmo género que o cacau (Theobroma
cacao). As flores sdo grandes de cor vermelho-escura, os frutos
com até 25 cm de comprimento com coloragio castanho-es-
cura.

Possui grande importancia na medicina, contém ferro, f6sfo-
ro, proteinas , vitamina C e complexo B, com inimeras indica-
¢des. Muito apreciado pelo seu sabor usado em sorvetes, su-
cos, vitaminas, doces, compotas, geleias e licores. Empregado
tradicionalmente como ingrediente na confec¢do de bombons
conhecidos e divulgados por todo o nosso pais. Das sementes
é retirada uma manteiga utilizada na culindria e na fabricacdo
de pomadas, batons, cremes e xampus.

Foto de Jodo Quental

42. Tibouchina heteromala - quaresma arbusto ou orelha-
de-onca. Familia: Melastomataceae. Distribuicdo geografica:
Brasil. Planta arbustiva de textura semi-lenhosa de 1 a 3m de
altura. Folhas grandes, cordiformes, de cor verde-escura que
formam um bonito contraste com as inimeras flores roxas.
Floresce durante todo o verao.

43. Dracaena arborea. Bem proxima esta a dracena arvore.
Familia: Liliaceae. Distribuicdo geografica: Guiné e regides se-
miaridas da Africa Tropical. E uma planta escultural, até 12 m
de altura, apresenta um tronco delicado e a parte de cima é
composta por uma coroa de folhas compridas e estreitas. Os
frutos de coloragdo alaranjada sdo extremamente ornamen-
tais e permanecem durante muito tempo.

44. Janusia mediterranea (janusia). Familia: Malpighiaceae.
Distribuicdo geografica: Amazonia, Caatinga, Cerrado, Mata
Atlantica e Pantanal. Nos deparamos com uma trepadeira de
delicadas flores cor-de-rosa.

Foto de Jodo Quental

45. Schefflera arboricola- cheflera pequena. Familia: Aralia-
ceae- Distribui¢do geografica: Taiwan. Arbusto ramificado de
3 a5 m de altura, textura semi-lenhosa. Inflorescéncia branco-
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creme, muito ornamental. Os frutos atraem diversos passaros.

Foto de Jodo Quental

46. Luehea conventzii - Outra arvore florida é o agoita-cavalo.
Familia: Tiliaceae. Distribui¢ao geografica: sul da Bahia, Rio de
Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais, Goias, Mato Grosso do Sul até
o Rio Grande do Sul. Conhecida também como pau-de-canga
ou ibitingui. Atinge de 15 a 25m de altura. A madeira é em-
pregada no fabrico de moveis, principalmente em moveis ver-
gados (curvados), caixotaria, pecas torneadas, na construcdo
civil, como ripas, molduras,etc.

47. Préxima da ponte uma trepadeira com inimeras flores
amarelas encontra-se envolvendo algumas arvores, ndo iden-
tificada.

48. Beaucarnea recurvata. A pata-de-elefante ou neolina
exibe uma decorativa inflorescéncia, pertence a familia Rusca-
ceae. Distribuicdo geografica: México. Planta arborescente de
4 a 10m de altura, semi-lenhosa e erecta, muito ornamental
com aspecto escultural e imponente. O tronco é dilatado na
base, o que lhe da o nome popular de pata-de-elefante e tam-
bém armazena agua nos locais desérticos, onde ela é escassa.
As folhas sdo muito belas, com aspecto de cabeleira, dispostas
em densos tufos nas extremidades dos ramos. Inflorescéncias
eretas, grandes, formadas com numerosas pequenas flores
branco-creme.

49. Caesalpinia pyramidalis. A catingueira ou catinga-de-por-
co esta florindo, da familia Fabaceae. Distribuicdo geografica:
Piaui, Cear4, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco e Ala-
goas. Arvore de 4 a 8 m de altura em regides semiaridas e em
varzeas imidas chega a atingir 10m de altura. E considerada
endémica da caatinga. As folhas consideradas boas forrageiras
sdo procuradas avidamente por bovinos, caprinos e ovinos. As
flores sdo amarelas dispostas em racemos, os frutos sio cas-
tanhos ou verde-claros. Na medicina popular sdo utilizadas as
folhas, as flores e as cascas. A madeira é empregada no fabrico
de estacas, moirdes, cabos de ferramenta e para lenha e car-
vao.

50. Yucca aloifolia. As iucas exibem suas grandes e belas in-
florescéncias brancas. Familia: Agavaceae. Distribuicdo geo-
grafica: México e Guatemala. Arbusto semi-lenhoso, ereto,
com altura de 1,5 a 5m, as folhas sdo alongadas, com espinhos
afiados nas pontas. Inflorescéncias densas com numerosas
flores brancas formando um conjunto muito ornamental. Nos
seus paises de origem sdo conhecidas como planta-punhal e
baioneta espanhola. No Brasil é encontrada nas regides de Ca-

bo-Frio e Buzios e chamada de “arre-diabo”, pela agressivida-
de dos seus espinhos.

51. Markhamia lutea. Também junto a Casa dos Pildes muito
florida esta a tulipa-do-nilo ou tulipa trombeta. Familia: Big-
noniaceae. Distribuicdo geografica: encontradas em beiras dos
lagos e em dreas montanhosas do Leste da Africa, Etiépia, Qué-
nia, Tanzania e Uganda. Arvore de 10 a 15m de altura, de copa
estreita e irregular com folhas grandes, as flores sdo grandes,
amarelas, brilhantes,muito vistosas em forma de trombeta em
cachos terminais. Muito ornamental pelo belo contraste da
folhagem verde-escuro com as flores amarelo-dourado. A ma-
deira é dura e resistente , textura fina, produz um acabamento
adequado para o fabrico de ornamentos. As raizes e cascas sdo
empregadas na medicina tradicional para dores nas costas. Do
latim “lutea” significa “amarelo- dourado”. E confundida com
outra arvore da Africa, a Spathodea campanulata, tulipa afri-
cana amarela.

52. Pachystachy spicata. Conjunto de camardo-vermelho.
Familia: Acanthaceae. Distribui¢do geografica: Brasil. Arbusto
ereto, ou¢o ramificado, de 0,90 a 1,5m de altura, de folhagens
verde-brilhantes, inflorescéncias pubescens, densas, com nu-
merosas flores vermelho-vivo, muito apreciadas pelos bei-
ja-flores. Exigente quanto a meia-sombra, terra rica em maté-
ria organica,com boa drenagem e mantida sempre imida.

53. Senna silvestre. Em frente ao Orquidario esta florida a
cassia silvestre, poucada ou fedegoso-do-mato. Familia:
Fabaceae. Distribuicdo geografica: Ocorre em todo o Brasil,
encontrada em matas pluviais, florestas semideciduas e cer-
rados, tanto em terra firme como em varzeas. Arvore de 5 a
20m de altura, copa arredondada, baixa, tronco curto, revesti-
do de casca fina. Muito ornamental com exuberante floragio
amarela que sempre ocorre no verdo. A madeira é usada em
caixotaria.

54. Ceiba speciosa - paineira. Familia: Malvaceae. Distribui-
¢do geografica: Brasil. Arvore de grande beleza ornamental,
conhecida também como paina de seda e paina-de-arvore.
A paina ja foi muito utilizada no enchimento de colchdes, edre-
does e travesseiros. Encontram-se muito floridas, ha uma proé-
xima do Orquidario e duas préximas da rua Pacheco Ledo, ao
lado dos bambus.

55. Allamanda blanchetti - alamanda vinho. Familia: Apocy-
naceae. Distribuicdo geografica: Brasil, regido Norte. Outros
nomes: alamanda-cheirosa, alamanda-rosa, orélia, rosa-
do-campo.

Foto de Jodo Quental
Arbusto semi-lenhoso utilizado como trepadeira, muito rusti-
ca e bonita, os ramos longos atingem de 3 a 3,5m, as folhas sdo
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ovaladas, coriaceas, verde-brilhantes, as flores sdo grandes,
perfumadas, de cor réseo-arroxeadas. Floresce grande parte
do ano. Esta planta ndo tolera o frio.

56. Cortaderia selloana - capim-dos-pampas - Familia: Poa-
ceae. Distribuicdo geografica: Sul do Brasil e Argentina. No
jardim da Presidéncia desperta a aten¢do um conjunto muito
decorativo do capim-dos-pampas, plumas ou flexas, as in-
florescéncias sido na forma de plumas brancas. Ha uma espécie
mais rara de plumas cor-de-rosa. Sdo também aproveitadas
para arranjos ornamentais.

3 A LA

Foto de Jodo Qlllental

57. Parkinsonia aculeata. O espinho-de-jerusalém, rosa-da-
turquia ou palo-verde-mexicano estd florido, pertence a
familia Fabaceae. Distribuicdo geografica: Regides tropicais e
sub tropicais desde os Estados Unidos até a Argentina. Foi in-
troduzida no Cabo-Verde pelos portugueses onde é conhecida
como “Acacia Martins”.

Foto de Jodo Quental

0 significado do seu nome: o género Parkinsonia foi nomeado
em honra do botanico inglés John Parkinson e o nome espe-
cifico aculeata significa espinho. E um pequeno arbusto fragil
que pode atingir de 7 a 9 metros de altura. A folhagem possui
espinhos e ramos inclinados, folhas longas e pendentes, com
flores perfumadas amarelo-alaranjadas, dispostas em cachos
pendentes. A polpa das frutas e das flores sdo doces e apre-
ciadas pelas criancas, também é feita uma bebida refrescante.
Folhagens e vagens servem de alimento para o gado. Casca,
folhas, flores e sementes sdo usadas na medicina popular in-
dicadas para baixar a febre, como digestivas entre outras. As
fibras servem para a fabricacdo de papel. E planta tolerante &
temperaturas extremas, do nivel do mar até 1.300 metros de
altitude e muito importante para o controle da erosao.

58. Clusia lanceolata. Ao lado e atras do Bromeliario a cebo-
la-da-mata, cebola-da-restinga ou ceboleiro-da-praia. Fa-
milia: Clusiaceae. Distribuicdo geografica: areas de restinga do
Rio de Janeiro, regido costeira e no norte de Sdo Paulo. Arbusto
de 2 a 3m de altura, as folhas sdo espessas, lisas e brilhan-
tes, suas flores de textura a de uma flor de cera e suas flores
brancas com centro avermelhado, atraem passaros, abelhas

e borboletas. Permanece florida grande parte do ano. O latex
de algumas espécies de clusia é utilizado na medicina popular
como cicatrizante de feridas, no tratamento de pele, entre ou-
tros e é analgésico.

59. Syagrus schyzophylla. A seguir estdo as pequenas palmei-
ras com decorativos cachos de frutos, os coco-babao, licurio-
ba, acuriroba ou coco-caboclo (Syagrus schyzophylla).Sdo
encontradas ao longo do litoral, em solos arenosos das praias
e matas de restinga. Schyzophylla é nome de origem grega e
significa “folha partida”.

60. Syzygium aqueum - jambeiro branco - Logo ao entrar-
mos no Arboreto, a direita ap6s a guarita, encontramos frutos
brancos belos e brilhantes fazendo um bonito contraste com o
verde escuro das folhas. Familia: Myrtaceae. Distribuicdo geo-
grafica: Sudeste Asiatico, Indonésia, Malasia e Filipinas. E uma
arvore pequena, de 5 a 10m de altura, bem menor do que o
conhecido jambeiro vermelho. Os frutos sdo em fora de péra
e tém entre 5 e 6cm de comprimento, cor branco translicido,
textura firme e crocante, de sabor aromatico e adocicado. Sdo
consumidos ao natural e utilizados no preparo de bebidas,
compotas e geléias. Na medicina tradicional é indicado como
antibiotico.

61. Pentaclethra macroloba. Antes da entrada do Play desperta
anossa atencdo a florada do pracaxi, mulateiro ou paracaxi.
Familia: Fabaceae. Distribuigio geografica: Regido Amazonica,
principalmente nos estados de Amazonas e Para, encontrada
nos igapés e beiras de rio. Arvore que atinge 8 a 14 m de altura,
com tronco ereto e cilindrico e casca rugosa com 50cm de dia-
metro. As flores sdo brancas, perfumadas e procurada pelas
abelhas. A madeira é empregada na construcdo de barcos e na
construcdo civil. As cascas e sementes possuem valor medici-
nal, empregadas nas picadas de cobra, cicatrizacdo de tlceras,
como inseticida etc. O 6leo de pracaxi, extraido das suas se-
mentes, é utilizado como condicionador de cabelo.

Foto de}od Quental

62. Centrolobium tomentosum - Préxima ao prédio das Plan-
tas Medicinais, junto a diviséria com o Play hd uma arvore
muito alta com flores amarelas é o arariba. Familia: Fabaceae.
Distribuicdo geografica: Minas Gerais, Goias, Mato Grosso do
Sul, Sdo Paulo, Norte do Parana. Outros nomes: arariba-rosa,
araruva, carijo, putumuju, tipiri. Atinge de 10 a 22 m de al-
tura e rapido crescimento. As flores sdo amarelas muito orna-
mentais, seus frutos espinhentos sdo levados pelos ventos a
grandes distancias. A madeira é moderadamente pesada, dura
e resistente propria para construcdo naval, obras hidrdulicas,
dormentes, canoas, carrogaria, marcenaria e carpintaria em
geral.
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63. No jardim do Play hd uma arvore florida, bem copada sem
identificagdo.

64. Ao lado do Eucalipto também uma arvore alta com flores
brancas sem identificagao.

65. Combretum rotundifolia. Em frente encontra-se o Combre-
tum rotundifolium - escovinha ou flor-de-fogo. Familia: Com-
bretaceae. Distribuicdo geografica: Amazonas, Para, Rondonia,
Roraima, em florestas imidas, em altitudes baixas, muitas
vezes ao longo das margens dos rios. Trepadeira vigorosa de
folhas que sdo bronzeadas quando novas e depois verde-bri-
lhantes. Inflorescéncia vistosa com flores em forma de uma
escova. As cerdas, de inicio amarelas, numa segunda etapa
misturam o amarelo e o laranja, em seguida ganham uma dni-
ca e forte tonalidade alaranjada. Fazem a alegria dos passaros,
principalmente dos beija-flores e muitas vezes transformam-
se em verdadeiro borboletario, tal a quantidade de borboletas
que as envolve.

66. Na aleia das andirobas esta florido o Hedychium crysoleu-
cum - lirio amarelo do brejo. Familia Zingiberaceae. Distri-
buigio geografica: Asia Tropical. Altura 1,5 a 2 m. Flores muito
perfumadas, vegeta em locais brejosos ou imidos, margens
dos lagos, corregos e espelhos d’agua.

67.Aolado esta a Heliconia de pequeno porte com flores ama-
relas.

68. Combretum indica - antigo nome Quisqualis indica - esta
florida a trepadeira jasmim-da-india ou arbusto milagro-
so, proxima do Roseiral. Familia Combretaceae. Distribuicdao
geografica: Asia, ocorre nas Filipinas, Mianmar, Malasia, Nova
Guiné. De crescimento rapido, atinge 8m de comprimento. As
folhas sdo verdes-brilhantes. O nome genérico “Quisqualis”
refere-se a cor mutavel de suas flores pendentes e perfumadas
que abrem brancas, em seguida cor-de-rosa e depois tornam-
se vermelhas.Na india é empregada na culinaria. Na medicina
popular sdo utilizadas as raizes, folhas, frutos e sementes. As
raizes servem para tratar o reumatismo e a decocg¢do da fruta
para gargarejos.

69. Grias neuberthii - mangua. Em seguida, encontramos as
cocora, mangua ou sacha-mangua, arvores altas e esguias da
familia Lecythidacea. Distribui¢do geografica: Floresta tropical
da Regido Amazonica, Equador, Colombia e Peru. As arvores
chegam a atingir 20m de altura, as folhas sdo grandes e podem
medir até 1m de comprimento. Despertam a nossa aten¢do
pela beleza dos troncos literalmente revestidos de vistosas
flores amarelas, reunidas em grupos de 10 ou mais unidades.
Os frutos sdo lenhosos, compridos e marrons, a polpa que
envolve as sementes é branca e adocicada, muito apreciados
pelos povos nativos, que lhes ddo o nome de sacha-mangua
significando parecida com a manga da floresta selvagem. No
Equador sdo considerados sagrados pelos indios Quichuas por
servirem de alimento para o espirito da floresta Sacha Ruma.

70. Elizabetha speciosa - amesclinha. Familia: Fabaceae. Dis-
tribuicdo geografica: Regido Amazdnica em matas de terra
firme. Arvore que atinge 30m de altura com o tronco de le-
nho bastante duro. As folhas compostas sdo muito delicadas.
As flores encontram-se reunidas em racemos auxiliares ou na
extremidade dos ramos, sdo pequenas, de cor vermelha e mui-
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to perfumadas. Os frutos, do tipo legume, de forma achatada,
contém de 3 a 4 sementes. O trabalho de carpintaria torna-se
bastante dificil devido ao seu lenho duro. Em 1840, os irmaos
botanicos ingleses, em expedi¢des pelo Brasil, descobriram a
espécie e deram o nome genérico Elizabetha em homenagem
a Rainha Elizabeth. Consta que na década de 1920 o botanico
Adolpho Ducke reencontrando o género e algumas espécies na
Regido Amazonica, trouxe-as para o Arboreto do Jardim Bota-
nico do Rio de Janeiro.

71. Ixora hookeri - ixora odorata - Familia Rubiaceae. Distri-
buicdo geografica: Madagascar, encontrada em terrenos timi-
dos. Arbusto ou pequena arvore que cresce até 5m de altura.

72. Coroupita guianensis - abricés-de-macaco, cuia-de-ma-
caco, macacarecuia ja em final da belissima floragdo. Familia
Lecythidaceae. Distribui¢ao geografica: Regido Amazonica em
margens inundaveis dos rios e nas Guianas. Atinge até 30m de
altura. E uma das mais belas arvores tropicais quando nesta
época se transformam em imensas colunas revestidas de int-
meras flores vermelhas, belas, vistosas e perfumadas que saem
diretamente dos troncos, envolvendo-os totalmente. Seus fru-
tos, esféricos, grandes e pesados, na tonalidade castanha, sdo
comparados a balas de canhao, sendo a arvore também conhe-
cida como “bala-de-canhdo”. Estes frutos contém uma polpa
azulada de odor desagradavel no amadurecimento, contém
grande quantidade de sementes apreciadas pelos animais e
disputadissimas especialmente pelos macacos. Esta floracdo
geralmente permanece do més de outubro ao més de margo.

Foto de Jodo Quental
73. Cordia nodosa (grao de galo ou babosa branca). Distri-
buicdo geografica: Rio de Janeiro, Minas Gerais e Sdo Paulo. O
solo ao seu redor esta coberto por um tapete de flores brancas.
Deveriam ser muito utilizadas para a arboriza¢ao urbana, pois
florescem trés vezes ao ano, nunca perdem as folhas e suas
raizes nao prejudicam as calcadas. Seus frutos sdo muito apre-
ciados pelos passaros.

74. Crypstotegia grandiflora (alamanda roxa) que, apesar do
nome, ndo pertence a mesma familia das alamandas.
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