CAMINHADA DA FLORACAO

Fevereiro 2015

Associacao de Amigos do Jardim Botanico
Floracdo por Cecilia Beatriz da Veiga Soares
Fotos de Jodo Quental

o ""5'7,

\"’I/I’II! 7,
A ‘-\ 4 2
‘—-}i” ‘( X % ”

7 i
CANDIDO BAPTISTA

70
PORTAO 920




AAJB - Floragao Fevereiro, 2015




Fevereiro 2015

CAMINHADA DA FLORACAO

AAJB

Fotos de Jodo Quental

Associacao de Amigos do Jardim Botanico
Floracdo por Cecilia Beatriz da Veiga Soares

* Floracio

1. Um belo exemplar do jatoba, considerada como uma das
arvores notaveis, encontra-se plenamente florida em frente a
Estufa das Insetivoras.

Jatoba (Himanaea courbaril)

Himenaea courbaril - jatoba - Familia: Fabaceae. Distribui¢do
geografica: América Tropical, sul do México, Brasil do Piaui até
o Norte do Parand, caracteristica de floresta latifoliada semi-
decidua. Outros nomes: jutai, jatai, jatai peba, jatai amarelo,
jatioba, farinheira, jatoba da caatinga, courbaril, arvore do co-
pal. Jatoba pelos indios guaranis significa “fruto de casca dura”.
Arvore imponente de 30 a 40 metros de altura e 1 metro de
diametro. Copa ampla, o tronco tem coloragdo bege acinzenta-
da, folhas duras de cor verde brilhante, flores pequena e alvas.
A polpa do fruto contém farinha comestivel, nutritiva e muito
apreciada tanto pela populagdo como pelos animais silvestres.
Produz grande quantidade de sementes. A casca é usada na
medicina popular para tratar gripes, bronquite e vermifugo.
A madeira é dura, muito resistente, empregada na construgdo
civil para dormentes, vigas, caibros, tabuas, tacos, moveis e
instrumentos musicais. Os indios a utilizam para a confec¢io
de canoas. A resina é aproveitada como verniz vegetal, com-
bustivel, incenso, polimento e impermealizador.

2. Coroupita guianenses - A aleia dos abricés de macaco en-
contra-se com belissima floracdo e perfumada, outros nomes:
cuia-de-macaco, macacarecuia. Familia: Lecythidaceae. Distri-
buicdo geografica: Regido Amazdnica em margens inundaveis
dos rios e nas Guianas. Atinge até 30m de altura. E uma das
mais belas arvores tropicais quando nesta época se transfor-
mam em imensas colunas revestidas de iniimeras flores ver-
melhas, belas, vistosas e perfumadas que saem diretamente

dos troncos, envolvendo-os totalmente. Seus frutos, esféricos,
grandes e pesados, na tonalidade castanha, sdo comparados a
balas de canh3o, sendo a arvore também conhecida como “ba-

la-de-canhdo”. Estes frutos contém uma polpa azulada de odor

desagradavel no amadurecimento, contém grande quantidade
de sementes apreciadas pelos animais e disputadissimas espe-
cialmente pelos macacos. Esta floragido geralmente permanece
do més de outubro ao més de margo.

R e, W
Abric6-de-macaco (Coroupita guianensis)

3. Jacaranda mimosifolia - No gramado em frente ao Centro de
Visitantes esta florido o jacaranda mimoso - Familia: Bigno-
niaceae. Distribuicdo geografica: Paraguai, Bolivia e Argenti-
na. Arvore cujo porte atinge de 10 a 15 m de altura, cresci-
mento rapido, tronco com 40 cm de didmetro, de casca fina
e acinzentada, copa larga, arredondada, com ramos esparsos,
caducifélia. Folhas opostas, bipinadas, as flores sdo campanu-
ladas, perfumadas, em grandes paniculas de cor azul-violeta
luminoso. Fruto capsula, arredondado, lenhoso, com sementes
pequenas, aladas, sdo utilizados na confec¢io de bijuteria. E
encontrada muito dispersa no Brasil, nas regides do sudeste e
do sul, principalmente nas cidades de S.Paulo e Rio Grande do
Sul. E de extraordinaria beleza na época em que perde todas as
suas folhas e cobre-se das delicadas flores azuis, perfumadas.
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E empregada na arborizacio de grandes cidades e também
pelo seu porte e sua folhagem, ruas inteiras sdo decoradas com
as magnificas inflorescéncias do jacarandd mimoso. Em Dallas,
no Texas, nos Est. Unidos, e em Pretéria, na Africa do Sul, onde
consta que ha cerca de 60.000 unidades plantadas, é chamada
“cidade do jacaranda mimoso”. Encontrada em outras cidades
da Europa como Lisboa, em Portugal, cidades do Sul da Italia
e muito mais. Curiosamente é unanime: as plantas foram leva-
das do Brasil, considerado como o seu pais de origem.

4. Kigelia pinnata - Ao lado do Centro de Visitantes, encontra-
mos a arvore da salsicha com seus belos cachos floridos. Fa-
milia: Bignoniaceae. Distribuigio geografica: Africa Oriental
Tropical, especialmente Mogambique.

Arvore da salsicha (Kigelia pinnata)

Arvore imponente de 7 a 10m de altura, de tronco acinzenta-
do, com grande copa umbrosa, de grande efeito ornamental.
Folhas penadas, com 8 a 10 grandes foliolos obovados. In-
florescéncias em forma de um pendao longo, pendente, com
diversas flores na extremidade, grandes, campanuladas, belis-
simas, de cor vermelho aveludado. Sobre as extremidades de
longos pedunculos da espessura de um dedo, desenvolvem-se
frutos compridos, cilindros e lenhosos, com superficie espessa
castanho acinzentada, com uma aparéncia curiosa semelhante
as salsichas, dai o seu nome popular. Podem pesar até 5 kg.
O perfume das flores é mais intenso a noite, o que indica que
sdo polinizadas por morcegos. A polpa da fruta é fibrosa e car-
nuda, apreciada e disputada por varias espécies de mamife-
ros. Produzem uma bebida alcodlica semelhante a cerveja. As
mulheres Tonga, do Vale do Zambeze, aplicam regularmente
os preparados da fruta nos seus rostos para garantirem uma

pele livre de qualquer defeito. Em varias regides africanas é
conhecida como arvore-talisma, por seus poderes de cura de
varias doencas e protegdo contra os maus-espiritos. A arvore
da salsicha tem uma longa histéria de uso nas comunidades
rurais africanas por suas propriedades medicinais encontra-
das em todas as partes da arvore, frutos, folhas, cascas e raizes.
Os curandeiros a tem utilizado para varias doengas, principal-
mente em doengas de pele e contra picada de cobra. Também
possui qualidades afrodisiacas. Um ex-professor da Faculda-
de de Carnichael (EUA) e um renomado médico homeopata,
numa experiéncia feita em Londres pelo farmacéutico Pedro
Hoten, ficou provado que o liquido da casca e das raizes da
Kigelia pode curar cancer de pele. As raizes produzem um co-
rante amarelo-claro. Os frutos sao pendurados em torno das
habita¢des como protecdo contra as violentas tempestades e
furacdes e como simbolo de fertilidade. A arvore também é
chamada de madeira de culto ou arvore dos membros misticos
mugculmanos.

5. Adenium obesum - No Cactario esta florida a bela rosa-
do-deserto ou lirio-impala, pertence a familia Apocinaceae.
Distribuicdo geografica: Sul do Saara e sul da Africa, Arabia
e Oriente Médio. Planta herbdcea, suculenta, pode atingir de
um a 3m de altura. £ uma das mais belas plantas da Africa.
Seu aspecto é escultural com o caule engrossado na base, que
armazena agua e nutrientes por ser uma planta de locais ari-
dos, as raizes sdo entrelacadas de forma exuberante e as flores
sdo extraordinariamente belas, tubulares, com cinco pétalas. A
seiva toxica de suas raizes e caules é usada como veneno das
flechas para a caca, em grande parte da Africa, e também como
uma toxina para os peixes.

Rosa-do-deserto (Adenium obesum)

6/7. No pequeno Lago do Cactario estdo floridas a Nymphaea
rubra com flores cor de rosa e a Nymphaea Iotus ou lirio d’a-
gua com flores brancas. Familia Nymphaenaceae. Distribuicdo
geografica: India. As ninfeias sio plantas aquaticas de rara
beleza, apresentam uma gama de tonalidades que abrange o
azul, do branco puro ao vermelho, passando por varios tons de
rosa. Seu nome botanico Nymphaea origina-se do latim nym-
pha, que significa ninfa das aguas. Supde-se que seja também
uma variante da palavra grega nympha (virgem), uma vez que
na Antiguidade os gregos atribuiam a esta planta proprieda-
des afrodisiacas. Estas belas plantas despertaram o interesse
e a admiracdo do famoso pintor impressionista francés Claude
Monet, que as eternizou em intimeros dos seus quadros. Em
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seu jardim de Giverny, préximo a Paris, possuia uma bela cole-
cdo dessa espécie, que pode ser apreciada até hoje, como parte
de um roteiro turistico.

8. Cactus com flores amarelas

9. Cactus com flores amarelas

Cactus com flores amarelas

10. Cactus com 2,5 de altura com flores brancas

11. No Lago Frei Leandro varias Nymphaeas rubra com flores
vermelhas.

12. Strelitzia reginae - Na beira do Lago pode-se apreciar as
belas aves-do-paraiso. Familia Strelitziaceae. Distribuicdo
geografica :Africa do Sul- Planta de 1,2 a 1,8 m de altura, folhas
duras verde acinzentadas, suas flores belissimas alaranjadas
com antenas e estigmas azuis assemelham-se 4 cabe¢a de uma
ave do paraiso. Conhecida também como flor da rainha em ho-
menagem 4 Charlotte Sophia, duquesa de Mecklenburg Streli-
tz, esposa do rei George III da Inglaterra.

13. Tecoma stans - Na beira do Lago também est4 o ipezinho-
de-jardim. Familia Bignoniaceae. Distribuigdo geografica: Sul
dos Est. Unidos, México, Guatemala e América do Sul. Outros
nomes: ipé-de-jardim, guara, guard, sinos-amarelos, bigno-
nia-amarela, ipé-amarelo-de-jardim. Arvore de pequeno porte
de 4 a 6m de altura, lenhosa e muito ramificada, folhas com-
postas, de bordas serrilhadas. Inflorescéncia vistosa, terminal
com flores amarelo-ouro, campanuladas, parecidas como as
dos ipés amarelos. Os frutos sdo capsulas glabras, deiscentes,
compridas, contendo muitas sementes que sdo levadas pelo
vento. Florescem e frutificam grande parte do ano. Introdu-
zida no Brasil em 1871 como ornamental, e hoje se tornou
uma planta invasora que sufoca a vegetacdo nativa de ambien-
tes cultivados, infestando seriamente as areas de pastagens.
E agressiva de dificil controle e causa os maiores problemas
principalmente no norte do Parand e na regido da Serra Gau-
cha.

14. Quase ao lado encontra-se a Alcantarea imperialis - bro-
mélia imperial, bromélia gigante, imperatriz das montanhas.
Familia Bromeliaceae. Distribuicdo geografica: Brasil, América
do Sul. Com altura de 0,9 a 1,5m, folhas largas, com superficie
serosa, em forma de roseta. Sua inflorescéncia bela, exuberan-
te e decorativa pode medir até 3,5 m de altura. As raizes fortes
e fibrosas se prestam para que esta bromélia se fixe em pare-
ddes rochosos.

15. Dalbergia balansae - Préxima do comoro hd uma arvore
alta com flores brancas. Familia Fabaceae. Distribuicdo geo-
grafica: Vietn3, China, cresce em varzea e floresta umida.

Dalbergia balansae

16. Mussaenda erythrophylla - No comoro com exuberante flo-
racdo estd a mussaenda. Familia: Rubiaceae. Distribui¢do geo-
grafica: India, Africa e Filipinas. Arbusto de textura semi-le-
nhosa, de ramagem densa e frondosa com folhas aveludadas A
floragdo, que ocorre na primavera e verdo, é muito ornamental
com flores pequeninas amarelas e sépalas cor-de-rosa, gran-
des e vistosas.

Mussaenda (Mussaenda erythrophylla)

17. Aiphanes aculeata - Ao lado encontram-se 0s cOrozo ou
cariotas-de-espinho, palmeiras com longos espinhos pretos
por todo o seu tronco e com decorativos cachos de frutos, ver-
melho-vivo, sempre disputados pelos mais diversos passaros,
principalmente pelas belissimas sairas de sete-cores.Distri-
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buicdo geografica: parte ocidental do Estado do Acre.

18. Cassia fistula - Préxima estd a cassia imperial, chuva-
de-ouro. Familia: Leguminosae. Distribuicdo geografica: Ex-
tremo Oriente, India e Sri Lanka- Conhecida também como
cana-fistula. Arvore de 10 a 15 m de altura, de tronco tor-
tuoso, de ramagem aberta, copa arredondada, longos ramos
recurvados.Sua floracdo é espetacular, com seus belos cachos
pendentes de flores amarelo-ouro. Na India e no Sri Lanka as
flores sdo apreciadas como oferendas religiosas. E a flor nacio-
nal da Tailandia, suas flores simbolizam a realeza tailandesa.
Os frutos sdo vendidos na Europa como mana. As folhas sdo
aromatizantes, servem para numerosos chas laxativos, contra
veneno de cobra e problemas de pele. Na medicina Ayurvédica,
a arvore “chuva de ouro” é conhecida como aragvadha, o que
significa “matador de doenga”. Seu uso em fitoterapia tem sido
atestado por milénios. As sementes sdo téxicas e ndo devem
ser ingeridas.

19. Quassia amara - Ao lado da pérgula esta o pau-amargoso,
pau-tenente ou quassia-da-jamaica,quassia-do-suriname, da
familia Simaroubaceae. Distribuicdo geografica: Brasil, Amé-
rica Central, Guianas .E um arbusto ou pequena arvore ereta,
pouco ramificada, de casca castanho-acinzentada.Suas flores
vermelhas sdo disputadas principalmente pelos beija-flores.
O termo amara significa sabor amargo. Das folhas, cascas e
ramos sdo feitos o chamado cha de pau tenente, empregado
como medicamento principalmente para problemas digestivos
e problemas de nervo. Esta planta contém o alcaloide quassina
empregado como inseticida. Em 1764 foi levada para Estocol-
mo onde foram estudadas as suas propriedades medicinais.

20. Castanea sativa - Quase ao lado da jaqueira “Frei Leandro”,
uma surpresa é a inflorescéncia da castanha europeia ou cas-
tanha portuguesa, da familia Fagaceae. Distribuicao geografi-
ca: Europa, Norte da Africa e China. Arvore de 20 a 25m de
altura, de tronco curto e ramagem longa e horizontal com copa
arredondada e densa, as flores sdo brancas,perfumadas, ci-
lindricas como espigas e eretas, muito procuradas pelas aves,
borboletas e abelhas. O desenvolvimento dos frutos da-se no
interior de um invo6lucro espinhoso (ouri¢o), que contém ge-
ralmente trés castanhas, quando se abrem libertam as casta-
nhas que caem no chao, apreciadissimas no mundo todo.

Castanha europeia (Castanea sativa)

21. Costus speciosus variegata - cana-do-brejo. Encontra-se
na beira do Lago Frei Leandro. Familia: Costaceae. Distribui¢do

geografica: América Central e América do Sul, especialmente
Brasil, algumas espécies da Asia (india). Outros nomes: cos-
tus, canela-de-ema, cana-de-macaco, gengibre-espiral. Herba-
cea rizomatosa, entouceirada, 1,20 a 2m de altura, com has-
tes recurvadas nas extremidades, semelhantes a cana, folhas
dispostas em espiral, inflorescéncias cilindricas com bracteas
vermelhas vistosas e flores brancas. Na india, os rizomas co-
mestiveis (raizes) fazem parte da famosa “triaga” india, com-
pota e conserva muito apreciadas. Na Indochina, costuma-se
extrair do rizoma uma fécula idéntica a da araruta, indicada
especialmente como complemento alimentar para criangas e
convalescentes. Na medicina possui varias indicacdes, as fo-
lhas frescas sdo eficazes quando aplicadas sobre ferimentos.

Cana-do-brejo (Costus speciosus variegata)

22. Attalea phalerata - uricuri. Familia: Arecaceae. Distribui-
¢do geografica: S.Paulo, Minas gerais, Tocantins, Para, Amazo-
nas, Acre, Rondonia e Regido Centro-Oeste. A palmeira uricuri,
bacuri, acuri, cabegudo, esta frutificando, exibe seus enormes
cachos muito decorativos. Seus frutos alimentam varios ma-
miferos e passaros. As folhas servem para a cobertura de casas
e como fibra. A semente é comestivel e o palmito é adocicado.

23. Tibouchina granulosa - quaresmeira, quaresma-roxa, flor-
de-quaresma. Familia: Melastomataceae. Distribui¢do geogra-
fica: Rio de Janeiro, S. Paulo, Minas Gerais, Bahia e Para. Arvore
de pequeno porte de 5 a 12 m de altura, crescimento rapido e
folhagem perene. E tempo das quaresmas tingirem o Parque
com suas floragdo roxa , bastante ornamental , sempre abun-
dante, formando um bonito contraste com as varias tonalida-
des verdes das arvores, se prolonga de fevereiro a abril.

Quaresmeira (Tibouchina granulosa)
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24. Tectona grandis - Proxima da Estufa das Insetivoras as
teka estdo em plena floragdo. Familia: Verbenaceae. Distribui-
¢do geografica: India e Indonésia . Arvore que atinge de 20 a
30m de altura, de crescimento rapido, é muito cultivada nas
regides tropicais do Brasil. De tronco ereto, cilindrico, folhas
grandes, simples, verde-opacas, as flores sdo pequenas bran-
co-azuladas. Além de ornamental, produz material de grande
durabilidade, utilizado na fabricacdo de moveis e nas constru-
¢Oes civis e navais. Ha algumas esparsas pelo Parque e outras
junto ao Museu Botanico.

25. Pleroma marinana - quaresma da pedra esta florida. Fa-
milia: Melastomataceae. Distribuicdo geografica: Brasil, Espi-
rito Santo.

Quaresma da pedra (Pleroma marinana)

26.No centro de um canteiro grande esta a Cordia nodosa -
grao de galo ou babosa branca. Familia: Boraginaceae. Dis-
tribuicdo geografica: Rio de Janeiro, Minas Gerais e Sdo Paulo.
Arvore de 7 a 10m de altura, o solo ao seu redor esta coberto
por um tapete de flores brancas Deveriam ser muito utilizadas
para a arborizacdo urbana, pois florescem trés vezes ao ano,
nunca perdem as folhas e suas raizes ndo prejudicam as calca-
das. Seus frutos sdo muito apreciados pelos passaros.

27. Tibouchina heteromala - quaresma arbusto ou orelha-
de-onc¢a. Familia: Melastomataceae. Distribuicdo geografica:
Brasil. Planta arbustiva de textura semi-lenhosa de 1 a 3m de
altura. Folhas grandes, cordiformes, de cor verde-escura que
formam um bonito contraste com as inumeras flores roxas.
Floresce durante todo o verio.

28. Callicarpa reversii — calicarpa. Familia: Verbenaceae - Dis-
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tribuicdo geografica: China. Belissima arvore de 7 a 10m de
altura com copa arredondada, as flores pequenas agrupadas
formam delicados buqués rosa-lilas. Apds a queda das flores
aparecem os frutos, pequenos, esféricos, suculentos, rosa cla-
ro, reunidos em cachos pela copa toda, até os galhos mais bai-
xos, procurados pelos sabias, sanhagos, sairas e varios outros,
sendo uma das melhores plantas para alimentar os passaros.

Calicarpa (Calicarpa reversii)

29. No canteiro no caminho para a ponte que vai para o Play
encontramos um arbusto de 3m de altura com belas flores
rosa/amarelas, sem identificacao.

Sem identificacao

30. Bem préxima do grande eucalipto ha uma arvore alta com
pequenas flores brancas, também sem identificacdo.

31. Luehea divaricata - Outra arvore florida é o agoita-cavalo.
Familia: Tiliaceae. Distribuicdo geografica: sul da Bahia,Rio de
Janeiro, S.Paulo, Minas Gerais,Goias, Mato Grosso do Sul até o
Rio Grande do Sul. Conhecida também como pau-de-canga ou
ibitingui. Atinge de 15 a 25m de altura. A madeira é emprega-
da no fabrico de méveis, principalmente em moveis vergados
(curvados), caixotaria, pecas torneadas, na construcdo civil,
como ripas, molduras,etc.

Acoita-cavalo (Luehea divaricta)
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32. Dracaena arborea - Bem proxima esta a dracena arvo-
re. Familia: Liliaceae. Distribuigdo geografica: Guiné e regides
semiaridas da Africa Tropical. E uma planta escultural, até 12
m de altura, apresenta um tronco delicado e a parte de cima é
composta por uma coroa de folhas compridas e estreitas. Os
frutos de coloragdo alaranjada sdo extremamente ornamen-
tais e permanecem durante muito tempo.

33. Janusia mediterranea - janusia - Familia: Malpighiaceae.
Distribuicdo geografica: Amazonia, Caatinga, Cerrado, Mata
Atlantica e Pantanal. Deparamos-nos com uma trepadeira de
delicadas flores cor-de-rosa.

34. Bem proximo hd um arbusto de flores amarelas sem iden-
tificagdo.

Sem identificacao

35. Em frente a dracena ha outro arbusto de flores amarelas
também sem identificacdo.

36. Yucca aloifolia - As iucas exibem suas grandes e belas in-
florescéncias brancas. Familia: Agavaceae. Distribuicdo geo-
grafica: México e Guatemala. Arbusto semi-lenhoso, ereto,
com altura de 1,5 a 5m, as folhas sdo alongadas, com espinhos
afiados nas pontas. Inflorescéncias densas com numerosas
flores brancas formando um conjunto muito ornamental. Nos
seus paises de origem sdo conhecidas como planta-punhal e
baioneta espanhola. No Brasil é encontrada nas regies de Ca-
bo-Frio e Buizios e chamada de “arre-diabo”, pela agressividade
dos seus espinhos.

37. Heliconia psittacorum - No jardim da Casa dos Pildes en-
contra-se um grande conjunto da heliconia papagaio. Fami-
lia: Heliconiaceae. Distribui¢do geografica: Brasil. Pequeno
arbusto entouceirado, ereto, de 1,5 a 2m de altura. Folhas co-
riceas, lisas, inflorescéncias com bracteas vermelhas e ama-
relas, durante quase o ano todo.

38. Markhamia lutea - Também junto a Casa dos Pildes muito
florida esta a tulipa-do-nilo ou tulipa trombeta. Familia: Big-
noniaceae. Distribuicdo geografica: encontradas em beiras dos
lagos e em dreas montanhosas do Leste da Africa, Etiopia, Queé-
nia, Tanzania e Uganda. Arvore de 10 a 15m de altura, de copa
estreita e irregular com folhas grandes, as flores sdo grandes,
amarelas, brilhantes, muito vistosas em forma de trombeta em
cachos terminais. Muito ornamental pelo belo contraste da
folhagem verde-escuro com as flores amarelo-dourado. A ma-
deira é dura e resistente , textura fina, produz um acabamento
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adequado para o fabrico de ornamentos. As raizes e cascas sdo
empregadas na medicina tradicional para dores nas costas. Do
latim “lutea” significa “amarelo- dourado”. E confundida com
outra arvore da Africa a Spathodea campanulata, tulipa afri-
cana amarela.

Tulipa-do-nilo (Markhamia lutea)

39. Caesalpinia pyramidalis - A catingueira ou catinga-de-por-
co esta florindo, da familia Fabaceae. Distribuicdo geografica:
Piaui, Cear4, Rio Grande do Norte, Paraiba,Pernambuco e Ala-
goas. Arvore de 4 a 8 m de altura em regides semiaridas e em
véarzeas timidas chega a atingir 10m de altura. E considerada
endémica da caatinga.As folhas consideradas boas forrageiras
sdo procuradas avidamente por bovinos, caprinos e ovinos. As
flores sdo amarelas dispostas em racemos, os frutos sio cas-
tanhos ou verde-claros. Na medicina popular sdo utilizadas as
folhas, as flores e as cascas. A madeira é empregada no fabrico
de estacas, moirdes, cabos de ferramenta e para lenha e car-
vao.

40. Clytostoma callistegioies - Logo em seguida esta a clitosto-
ma trombeta ou chamisso- Familia: Bignoniaceae. Distribui-
¢do geografica: Argentina e parte do Sul do Brasil. Arvore de
15 a 20 m de altura com grandes flores vistosas lavanda palida.

Encontramos algumas trepadeiras no caminho para o Orqui-
dario:

41. Em frente a pérgula uma trepadeira com flores roxas, ndo
identificada.

Sem identificacao
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42. Na pérgula, Adenocalymma comosum - cip6 banana - Fa-
milia: Bignoniaceae. Distribuicdo geografica Brasil: Nordeste.
Flores grandes amarelas e perfumadas.

43. Também na pérgula Arrabideae candicans - cip6 roxo, cip6
rosa. Familia: Bignoniaceae - Distribui¢do geografica: Brasil,
Cerrado. Flores roxas ou cor de rosa.

44. Sobralia yaperensis - na entrada do Orquidario estdo flo-
ridas estas belas orquideas sobralias. Familia Orquidaceae.
Distribuicdo geografica: Regido Amazonica. Orquidea de rara
beleza, descrita pelo botanico Barbosa Rodrigues a partir des-
ta planta cultivada aqui no Jardim Botanico do Rio de Janeiro.

Orquidea sobralia (Sobralia yaperensis)

45. Diospyros philippensis - Em frente ao Orquidario esta o
péssego-da-india frutificando. Familia: Ebenaceae - Distri-
buicdo geografica: Filipinas, nas florestas de altitude baixa e
média. A arvore atinge de 25 a 30m de altura. Os frutos sdo
belos e decorativos, as cascas apresentam uma textura avelu-
dada, castanho-avermelhada, apreciadissimos no seu pais de
origem. A polpa é perfumada de sabor adocicado. A madeira é
densa e muito dura, empregada na fabricacdo de moveis finos
e decorativos, instrumentos de desenho e violino e também de
pentes. E muito apropriada para escultura.

Péssego-da-india (Diospyros philippensis)

46. Grias neuberthii - No gramado central do Orquidario es-
tdo florida as duas arvore cocora, mangua ou sachd-mangua.
Familia Lecythidaceae. Distribui¢do geografica: Floresta tropi-
cal da Regido Amazbdnica, Equador, Colémbia e Peru. Arvore
alta e esguia que chega a atingir 20 m de altura, as folhas sdo
grandes e podem medir até 1m de comprimento. Despertam
a nossa atencdo pela beleza dos troncos literalmente revesti-

dos de vistosas flores amarelas, reunidas em grupos de 10 ou
mais unidades. Os frutos sdo lenhosos, compridos e marrons,
a polpa que envolve as sementes é branca e adocicada, muito
apreciados pelos povos nativos, que lhes ddo o nome de sa-
cha-mangua significando parecida com a manga da floresta
selvagem. No Equador sdo considerados sagrados pelos indios
Quichuas por servirem de alimento para o espirito da floresta
Sacha Ruma.

47. Ainda estd florida a Senna silvestre - cassia silvestre, pou-
cada ou fedegoso do mato. Familia: Fabaceae. Distribui¢do
geografica: Ocorre em todo o Brasil. E encontrada em matas
pluviais, florestas semideciduas e cerrados, tanto em terra fir-
me como em varzeas. Arvore de 5 a 20m de altura, copa ar-
redondada, baixa, tronco curto, revestido de casca fina. Mui-
to ornamental com exuberante floracdo amarela que sempre
ocorre no verdo. A madeira é usada em caixotaria.

48/49. Punica granatum - Ao lado do Orquidario um bonito
exemplar de roma com flores e fruto. Familia: Punicaceae. Dis-
tribuigdo geografica: do Ird a india, Asia Ocidental, Regido Me-
diterrianea. Arbusto de 2 a 4m de altura, muito decorativa, com
flores vermelho-alaranjado, frutos esféricos muito apreciados.
Ja era cultivada desde a antiguidade nos jardins do Egito. O fru-
to tem importancia cultural e mistica. Em todas as regides de
cultivo do Oriente até a China a roma é simbolo da vitalidade
e da fecundidade devido a abundancia das suas sementes. A
cor vermelha do epicarpo e da polpa do fruto transformaram
aroma no simbolo do amor ardente. Na Grécia os enamorados
presenteiam com romds como demonstracdo de amor. Ela é
citada nas Santas Escrituras do Antigo Testamento e mencio-
nada como um dos frutos trazidos do Canaa.

Roma (Punica granatum)

50. Bougainvillea spectabilis - buganvilia - trepadeira com
vistosas flores cor de rosa. Familia: Nyctaginaceae. Distri-
buicdo geografica: varias regides do territério brasileiro.
Popularmente tem varios nomes: ceboleiro, espinho-de san-
ta-rita, pataquinha, primavera, riso-do-prado, sempre-lustro-
sa,trés-marias.Trepadeira de porte vigoroso com 4 a 5 m de
altura.

51. Allamanda laevis - No jardim do Bromeliario encontramos
a alamanda arbérea. Familia: Apocinaceae. Distribui¢do geo-
grafica: Norte, nordeste e principalmente Bahia. Conhecida
também como dedal-de-dama, carolina, salamandra. Arbusto
leitoso, ereto, muito ramificado, com altura de 2 a 4m, folhas
simples, cerosas, verde-brilhantes, as flores sdo grandes e bri-
lhantes com um perfume suave delicioso. E resistente a seca e
ndo tolera baixas temperaturas.
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52. Alamanda blanchetti - alamanda vinho. Familia: Apocy-
naceae - Distribuicdo geografica: Brasil, regido Norte. Outros
nomes: alamanda-cheirosa, alamanda-rosa, orélia, rosa-do-
campo. Arbusto semi-lenhoso utilizado como trepadeira, mui-
to rustica e bonita, os ramos longos atingem de 3 a 3,5m, as
folhas sdo ovaladas, coriaceas, verde-brilhantes, as flores sdo
grandes, perfumadas, de cor réseo-arroxeadas. Floresce gran-
de parte do ano. Esta planta ndo tolera o frio.

53. Dyckia brevifolia - No jardim do Bromeliario, as piteiri-
nhas-de-espinho estdo floridas. Familia Bromeliaceae. Dis-
tribuicdo geografica: Brasil do Parand a Santa Catarina. En-
contradas na natureza em dareas rochosas e foram estudadas
pelo Botanico Padre Raulino Reitz. Sdo pequenas bromélias
suculentas, terrestres, com 45 a 60 cm de altura. As folhas sdo
triangulares, estreitas e rigidas com espinhos cortantes, as
flores sdo amarelo-brilhantes, de 45cm de altura. H4 também
outra variedade com flores alaranjadas. Sdo polinizadas pelos
beija-flores.

54. Parkinsonia aculeata - encontra-se junto ao Bromeliario
o espinho-de-jerusalém, rosa-da-turquia ou palo-verde-me-
xicano esta florido, pertence a familia Fabaceae. Distribuicdo
geografica: Regides tropicais e sub tropicais desde os Est.
Unidos até a Argentina. Foi introduzida no Cabo Verde pelos
portugueses onde é conhecida como “Acdcia Martins”. O sig-
nificado do seu nome: o género Parkinsonia foi nomeado em
honra do botanico inglés John Parkinson e o nome especifico
aculeata significa espinho. E um pequeno arbusto fragil que
pode atingir de 7 a 9 metros de altura. A folhagem possui espi-
nhos e ramos inclinados, folhas longas e pendentes, com flores
perfumadas amarelo-alaranjadas, dispostas em cachos pen-
dentes. A polpa das frutas e das flores sdo doces e apreciadas
pelas criangas, também ¢é feita uma bebida refrescante. Folha-
gens e vagens servem de alimento para o gado. Casca, folhas,
flores e sementes sdo usadas na medicina popular indicadas
para baixar a febre tolerante 4 temperaturas extremas, do ni-
vel do mar até 1.300 metros de altitude e muito importante
para o controle da erosio.

Espinho-de-jerusalém (Parkinsonia aculeata)

55. Euryale ferox - vitoria régia asiatica - No lago da Restin-
ga encontramos uma planta aquética diferente , comparada a
nossa Vitoria Régia, sdo exemplares da vitdria régia asiatica
Familia : Nymphaeacea. Distribuicdo geografica: Conhecida na
China ha 3.000 anos, india, Jap3o, Coréa, determinada regifio
da Russia e em outros paises do Oriente. Conhecida no oriente
como porca raposa, makhana, gorgon planta. Planta aquatica,
encontrada nas varzeas desses paises, cresce em lagoas e pan-
tanos. Suas folhas sdo grandes, redondas e podem atingir um

metro de didmetro. A parte inferior da folha é purpurea e a
superior é verde com textura acolchoada, os caules, flores e
folhas que flutuam na superficie sdo cobertos de espinhos agu-
dos. As flores sao brilhantes de cor roxa e, quando emergem,
abrem caminho através da prépria folha. As sementes sdo mui-
to apreciadas na alimentagio e tem enorme importdncia na
medicina oriental para a cura de uma infinidade de doengas,
inclusive com base cientifica. Na India, é dada as mies apos o
parto para estimular o sistema imunolégico. Um fruto contém
uma média de 15 sementes que podem ser consumidas cruas
ou cozidas. Adicionadas a outras sementes, graos ou a uma
mistura de cereais, é indicada para manter a satide em geral.

Vitoria régia asiatica (Euryale ferox)

56. Clusia lanceolata - Ao lado e atras do Bromeliario a cebo-
la-da-mata, cebola-da-restinga ou ceboleiro-da-praia. Familia
Clusiaceae. Distribuicdo geografica: areas de restinga do Rio
de Janeiro, regido costeira e no norte de S.Paulo. Arbusto de 2
a3 m de altura, as folhas sdo espessas,lisas e brilhantes, suas
flores de textura a de uma flor de cera e suas flores brancas
com centro avermelhado, atraem passaros, abelhas e borbo-
letas. Permanece florida grande parte do ano. O latex de algu-
mas espécies de clusia é utilizado na medicina popular como
cicatrizante de feridas, no tratamento de pele, entre outros e
é analgésico.

57. Aechmeae blanchetiana - bromélia porto-seguro esta
com uma floragdo muito decorativa.

58. Sophora tomentosa - Préximo encontramos o feijdo-
de-praia ou pérola-do-atlantico. Familia: Fabaceae. Distri-
buicdo geogréfica: Brasil, Rio de Janeiro, S.Paulo, Sta Catarina,
encontrada nas restingas, em dunas litoraneas, locais abertos.
E um arbusto de 1,5 a 2 m de altura, com folhas grandes e
flores amarelas também grandes e vistosas, as vagens sdo em
forma de rosario. De crescimento rapido e vigoroso é utilizada
na recomposicdo de areas litoraneas degradadas.

59. Syzygium aqueum - jambeiro branco - Logo ao entrar-
mos no Arboreto, a direita ap6s a guarita, encontramos frutos
brancos belos e brilhantes fazendo um bonito contraste com o
verde escuro das folhas. Familia: Myrtaceae. Distribui¢do geo-
grafica: Sudeste Asiatico, Indonésia, Malasia e Filipinas. E uma
arvore pequena, de 5 a 10m de altura, bem menor do que o
conhecido jambeiro vermelho. Os frutos sdo em fora de pera
e tém entre 5 e 6cm de comprimento, cor branco translucido,
textura firme e crocante, de sabor aromatico e adocicado. Sdo
consumidos ao natural e utilizados no preparo de bebidas,
compotas e geleias. Na medicina tradicional é indicado como
antibidtico.
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60. Mimosa caesalpinaceae - sansdo do campo. No estacio-
namento do prédio da pesquisa. Familia: Fabaceae. Distribui-
cdo geografica: Ocorre no Maranhio e Regido Nordeste até a
Bahia. Arvore espinhenta de 5 a 8 m de altura, caracteristica
da Caatinga. A madeira é pesada e dura empregada no fabrico
de moirdes, estacas, postes, dormentes, esteios e para lenha
e carvao. As folhas servem de alimento para o gado durante a
grande estiagem do sertdo semiarido. As flores sdo muito pro-
curadas pelas abelhas.

61. Delonix regia - os flamboaids continuam floridos com
suas decorativas flores vermelhas- Pertencem a familia Faba-
ceae. Distribuicdo Geografica: Ilha-de-Madagascar. Muito bem
adaptada em toda a América Tropical é, muitas vezes, consi-
derada planta nativa. Altura de 10 a 20 m de altura com tron-
co volumoso e raizes tabulares, de ramagem forte, horizontal
com copa baixa e arredondada. Os frutos sdo tipo vagem, pen-
dentes, longos e achatados podem atingir 0,60 cm de compri-
mento.

62. Musa ornata - Atras do muro do Play encontramos as deco-
rativas bananeiras-royal ou bananeiras-ornamentais.Familia
Musaceae. Distribuicio geografica: Asia. Sdo arbustos de 2 a
4 m de altura, eretos, grandes, entouceirados. As folhas sdo
grandes verde-azuladas com nervuras principais réseo-aver-
melhadas, as inflorescéncias sdo curtas, vistosas com bracteas
grandes rosa-arroxeadas.

Bananeira-royal (Musa rnata)

63. Plinia edulis - cambuca. A direita, depois do grande eu-
calipto, encontramos o solo coberto por cambucas, formando
um decorativo tapete amarelo. Familia: Myrtaceae. Distribui-
¢do geografica: do Rio de Janeiro até o Rio Grande do Sul. Ar-
vore de 5 a 10m de altura. As flores sdo pequenas distribuidas
pelo tronco e galhos como na jabuticabeira, a folhagem é den-
sa,verde-escura, o fruto é arredondado amarelo-alaranjado, a
polpa é comestivel e deliciosa. Apesar de nativa do nosso pais
é raramente encontrada, considerada uma raridade da Mata
Atlantica. E uma das frutas mais deliciosas que conheco.
A

Cambuca (Plinia edulis)

64. Vochysia oppugnata - na aleia dos craveiros esta florido o
rabo de tucano. Familia: Vochysiaceae. Distribuicdo geografi-
ca: Brasil, mata Atlantica, Minas Gerais, Goids, Mato Grosso do
Sul, S.Paulo e Rio de Janeiro. Outros nomes como é conhecido:
fruta de tucano, cinzeiro, vinheiro do mato. Atinge até 25 m
de altura, diametro de 30 a 40 cm, o tronco tem casca espessa.
Arvore extremamente ornamental com flores vistosas amare-

lo-ouro que formam um bonito contraste as folhas verde bri-
lhantes. Floresce de dezembro a margo. A madeira é leve e ma-
cia, facil de trabalhar, empregada na confecgio de brinquedos,
lapis e artefatos leves.

Rabo de tucano (Vochysia oppugnata)l

65. Combretum rotundifolium - Em frente ao Memorial Mes-
tre Valentim encontra-se a escovinha ou flor-de-fogo. Fami-
lia: Combretaceae. Distribuicdo geografica: Amazonas, Parg,
Rondoénia, Roraima, em florestas iimidas, em altitudes baixas,
muitas vezes ao longo das margens dos rios. Trepadeira vi-
gorosa de folhas que sdo bronzeadas quando novas e depois
verde-brilhantes. Inflorescéncia vistosa com flores em forma
de uma escova. As cerdas, de inicio amarelas, numa segunda
etapa misturam o amarelo e o laranja, em seguida ganham
uma unica e forte tonalidade alaranjada. Fazem a alegria
dos passaros, principalmente dos beija-flores e muitas vezes
transformam-se em verdadeiro borboletario, tal a quantidade
de borboletas que as envolve.

Escovinha (Combretum rotundifolium)
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66. Na aleia das andirobas hd uma heliconia florida, semelhan-
te a Heliconia psitacorum.

67. Também florida estdo as Heliconia bihai - caeté verme-
lho, péssaro de fogo. Familia: Heliconiaceae. Distribuicdo geo-
grafica: Hawai, Costa Rica, América do Sul, Venezuela, Brasil,
algumas Ilhas do Pacifico Sul e Ilhas do Caribeae. Altura 1,80
podendo atingir 4 metros-Inflorescéncia formada por bracteas
grandes, coloridas de vermelho-alaranjado. As flores sdo pe-
queninas e atraem beija-flores e morcegos, principais polini-
zadores.

Caeté vermelho (Heliconia bihai)

68. Assim como as Heliconia hirsuta - heliconia amarela. De
pequeno porte, até 2 metros - Distribuicdo geografica: Hawai.

69/70. Theobroma cacao - Os cacaueiros estdo florescendo
e frutificando, pertencem a familia Sterculiaceae. Distribui¢do
geografica: América Central e América do Sul, ocorre em toda
a regido amazonica, crescem nos sub-bosques das florestas
tropicais umidas.As arvores atingem a altura de 6m. Suas flo-
res, de um branco-amarelado, e os frutos nascem diretamen-
te dos galhos e dos ramos laterais, na maturagdo tém a cor
vermelho-amarronzada. Podem ser comestiveis em natura e
com sua polpa saborosa sdo preparados pratos agucarados e
uma bebida aromatica doce. O principal valor esta nas casta-
nhas (sementes) transformadas industrialmente no chocolate.
A manteiga de cacau é usada para fabricar chocolate em pé,
chocolates em geral e empregada para fins farmacéuticos e
cosméticos. O consumo do cacau é tdo antigo que ndo se tem
ideia de quando comecou. O nome genérico theobroma vem
do grego, theos significa “deus” e broma significa “alimento”.
Os Maias, os Astecas e os Incas preparavam o “néctar dos deu-
ses”. No reino de Montezuma a améndoa do cacau era a base
do sistema monetdario. Consta que no tempo de Cortés mil se-
mentes valiam trés ducados de ouro.

Cacaueiro (Theobroma cacao)
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71. Combretum indica - No Jardim Japonés esta florida a tre-
padeira jasmim-da-india ou arbusto milagroso. Familia: Com-
bretaceae. Distribuigio geografica: Asia, ocorre nas Filipinas,
Mianmar, Malasia, Nova Guiné. De crescimento rapido, atinge
8m de comprimento. As folhas sdo verdes-brilhantes. Seu an-
tigo nome genérico “Quisqualis” refere-se a cor mutavel de
suas flores pendentes e perfumadas que abrem brancas, em
seguida cor-de-rosa e depois se tornam vermelhas.Na india é
empregada na culinaria. Na medicina popular sio utilizadas as
raizes, folhas, frutos e sementes. As raizes servem para tratar o
reumatismo e a decocgdo da fruta para gargarejos.

72. Lagerstroemia indica - Também no Jardim Japonés en-
contra-se a extremosa ou julieta com belas flores vermelhas.
Familia: Lythraceae. Distribuicdo geografica: China e India.
Pequena arvore de 3 a 6m de altura, caducifolia. Seu tronco é
liso de tons claros marmorizados. E muito decorativa com sua
bela inflorescéncia que ocorre nos meses de primavera e verao
com flores de cores que podem ser brancas, rosa, vermelhas e
lilds. Atualmente é muito empregada na arboriza¢do das vias
publicas.

Extremosa (Lagerstroemia indica)

73. Plumiera rubra - jasmim manga vermelho. Apds a aleia
dos abricés de macaco apreciamos as flores vermelhas do jas-
mim manga. Suas flores exalam um perfume agradavel, que va-
ria conforme a cor. Nas amarelas é mais intenso, enquanto nas
brancas, rosas e vermelhas seu aroma é mais discreto. De acor-
do com uma antiga lenda do século XII, o nome vulgar frangi-
pane - talvez o mais conhecido, exceto no Brasil - vem de um
italiano chamado Frangipani, que fabricava um perfume bas-
tante apreciado na época. Alguns séculos mais tarde, viajantes
europeus descobriram o jasmim manga e notaram que suas
flores desprendiam um aroma semelhante ao produto criado
pelo perfumista italiano. No Havai, onde estas arvores eram
originalmente plantadas em cemitérios, durante muito tem-
po suas flores foram desprezadas pelos nativos. No entanto,
atualmente estdo entre as preferidas pelos nativos. No entan-
to, atualmente estdo entre as preferidas pela populacao local
e pelos turistas, é com estas belas e perfumadas flores que sdo
confeccionados os tipicos colares havaianos, chamados “leis”.
Na Asia Oriental, acredita-se que a Plumeria é imortal e dizem
que ela continua a florescer mesmo depois de arrancadas do
solo. E uma planta medicinal e seus frutos sio considerados
uma iguaria pelos indigenas da Martinica.

74. Mascarenhasia arborescens - mascarenhas. Familia: Apo-
cynaceae. Distribuicdo geografica: Africa Oriental, Madagascar,
[lhas Comores e Seicheles. Arvore de 3 a 4 metros de altura,
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de casca marrom- claro e raminhos cinzas e asperos, contendo
um latex leitoso. Estd sempre florida com inimeras pequeni-
nas belas e delicadas flores brancas de suave aroma. Foi uma
importante fonte de borracha natural, em Madagascar, no ini-
cio de 1900. O nome genérico é retirado de Mascareignes fran-
ceses, referente a um grupo de Ihas do Oceano Pacifico.

75. Handroanthus chrysotricha - completamente fora de época
encontramos florido um ipé amarelo, a sua floragdo ocorre
nos meses de julho e agosto. Familia: Bignoniaceae. Distribui-
¢do geografica: Brasil, Espirito Santo até Santa Catarina na
floresta fluvial Atlantica. E conhecido também por ipé tabaco,
pau d’arco amarelo, ipé cascudo. Sua flor é o simbolo do Bra-
sil. Arvore de tronco reto e casca pardacenta atinge 12 m de
altura. Seus ramos e flores sdo providos de densos pelos casta-
nho-ferruginoso. O nome chrysotricha é proveniente do grego,
chrysos (ouro) e tricha (pelos). As flores, décor amarelo-ouro,
surgem nos meses de julho, agosto, depois que perdem to-
das as suas folhas. A madeira é muito resistente, utilizada em
obras externas e na construcdo civil para fazer tacos e tdbuas
de assoalho. Produz um corante para tingimento de seda e do
algodao. Como planta medicinal é indicada para tratamento
de garganta e estomatites. A serragem da madeira era usada
antigamente como substituta do rapé. E aconselhavel e impor-
tante o seu emprego em paisagismo na arborizagdo de ruas
estreitas, além da grande beleza da sua floragdo, suas raizes
ndo prejudicam o calgamento.

Ipé amarelo (Handroanthus chrysotricha)

76. Parmentiera cereifera - Proximas a guarita, ap6s a entrada
do Arboreto as duas arvores-da-vela estdo floridas. Familia:
Bignoniaceae. Distribuicdo geografica: México, Panama, Amé-
rica Central. Arvore de 5 a 7 m de altura, com tronco muito
ramificado, copa densa. Suas flores abundantes, brancas, cam-
panuladas sdo dispostas ao longo do tronco e dos ramos, quan-
do caem formam sob a sua copa um tapete branco muito de-
corativo, os frutos sdo longos, cilindricos, branco-amarelados,
cerosos, dependurados diretamente dos ramos, com aspecto
semelhantes a uma vela, contém polpa na qual estdo embuti-
das as sementes, pequenas e achatadas.

77/78/79. Lagerstroemia indica - Ao lado da Bilheteria ha
trés extremosas floridas: com flores brancas,com flores cor de
rosa e com flores creme.
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